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Resumo
A ascensdo do turismo de experiéncia oferece oportunidades para valorizar recursos locais e
fortalecer identidades culturais. Na Paraiba, o café de linhaca se destaca como um produto
promissor para o turismo, com potencial socioecondémico e cultural. Este estudo, baseado em
métodos qualitativos, revela que o café de linhaca atrai turistas em busca de experiéncias
auténticas. Sua combinagcdo com a gastronomia local e atividades de bem-estar favorece o
desenvolvimento de roteiros inovadores e o crescimento regional.
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Abstract
The rise of experience tourism offers opportunities to value local resources and strengthen
cultural identities. In Paraiba, flaxseed coffee stands out as a promising product for tourism,
with socioeconomic and cultural potential. This study, based on qualitative methods, reveals
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that flaxseed coffee attracts tourlsts seeklng authentlc experlences Its combination with Iocal
gastronomy and wellness activities fosters the development of innovative itineraries and
regional growth.

Keywords: Experience tourism; flaxseed coffee; coffee tourism; Paraiba.

Resumen
El auge del turismo de experiencias ofrece oportunidades para valorar los recursos locales y
fortalecer las identidades culturales. En Paraiba, el café de linaza se destaca como un producto
prometedor para el turismo, con potencial socioeconémico y cultural. Este estudio, basado en
métodos cualitativos, revela que el café de linaza atrae a turistas en busca de experiencias
auténticas. Su combinacién con la gastronomia local y actividades de bienestar favorece el
desarrollo de itinerarios innovadores y el crecimiento regional.

Palabras clave: Turismo de experiencias; café de linaza; turismo del café; Paraiba.

1. Introducéo

No atual cenario do turismo, o conceito de turismo de experiéncia (TE) ganha
destague como uma estratégia eficaz para valorizar a identidade cultural e o patriménio de
regides especificas. Na Paraiba, o café de linhaga emerge como um produto singular, ndo
apenas pela sua particularidade agronémica, mas também por seu potencial de promover
experiéncias auténticas que conectam os visitantes as tradi¢des locais. A literatura aponta que
o TE transcende o turismo convencional ao priorizar vivéncias que envolvem a comunidade e
o0 patriménio cultural, criando um lacgo significativo entre o turista e o destino (Pezzi e Vianna,
2015; Santos e Guzmén, 2014).

Neste contexto, o problema central da pesquisa se refere a lacuna existente no
reconhecimento e valorizacdo do café de linhagca como uma experiéncia turistica que possa
beneficiar tanto os visitantes quanto as comunidades locais. O pressuposto que se busca
explorar é que a promocdo do café de linhaca, por meio do TE, pode contribuir para a
preservacdo das tradi¢bes culturais e do patrimdnio, a0 mesmo tempo em que gera
oportunidades econdmicas para os produtores.

Os objetivos deste trabalho sdo investigar o potencial do café de linhaga como um
produto turistico, considerando suas dimensdes socioeconémicas, culturais e ambientais, e
identificar como ele pode ser integrado ao turismo de experiéncia na Paraiba. Para isso, a
estrutura do trabalho esta dividida da seguinte forma: na secdo Referencial Teoérico, serdo
abordados os conceitos centrais do turismo de experiéncia e sua relagdo com patriménio e

tradicdo; a Metodologia descreverd os metodos utilizados na coleta e anélise de dados; em
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Resultados e Dlscussoes serdo apresentados 0s achados da pesquisa, enfatlzando as
percepcOes dos produtores; por fim, as Implicagdes Préaticas e Tedricas discutirdo os impactos
do estudo, e as Consideracdes Finais sintetizardo as conclusdes e sugestdes para futuras

pesquisas.
2. Referencial teorico

O turismo de experiéncia (TE) tem se consolidado como uma abordagem inovadora
que valoriza a vivéncia auténtica e a imersao cultural. De acordo com Pezzi e Vianna (2015),
0 TE propde uma transformacdo na forma como os produtos turisticos sdo concebidos,
enfatizando a participacdo ativa dos turistas e a conexdo emocional com os destinos. Essa
perspectiva se distancia do turismo tradicional, que muitas vezes &€ marcado por uma
experiéncia passiva e superficial, e destaca a importancia da interagdo com a cultura local.

As tradicbes e o patriménio cultural desempenham um papel fundamental na
construcdo de experiéncias significativas. Gomes e Rosado (2005) ressaltam que a
valorizacdo do patrimonio cultural pode gerar oportunidades econémicas, enquanto preserva
as préaticas e saberes tradicionais. Essa relacdo é especialmente pertinente na Paraiba, onde a
diversidade cultural e a riqueza das tradi¢Ges locais oferecem um potencial significativo para
0 desenvolvimento do TE.

A literatura aponta que a autenticidade é um valor central para o turista
contemporaneo. Segundo MacCannell (1999), a busca por experiéncias auténticas leva os
turistas a se conectarem mais profundamente com a cultura local, proporcionando um
aprendizado que vai aléem da mera observacdo. Essa busca por autenticidade estd em
consonancia com o crescente interesse por produtos que valorizem a salde e o bem-estar,
como o café de linhaca, que € promovido como uma alternativa saudavel ao café tradicional.

O café de linhaca, além de ser um produto gastronémico inovador, esta inserido em
um contexto cultural rico. Silva e Maracaja (2023) afirmam que a gastronomia é um dos
pilares do patriménio cultural, e seu fortalecimento pode impulsionar a identidade local. O
reconhecimento do café de linhaca como uma expresséo da cultura paraibana ndo s6 promove
sua valorizacdo, mas também contribui para a identidade turistica da regiéo.

Além disso, o TE pode atuar como um catalisador para o desenvolvimento sustentavel
das comunidades. Brambatti (2015) discute que mercadorias culturais podem ser
transformadas em experiéncias que ndo apenas atendem a demanda por autenticidade, mas

também geram impactos positivos na economia local. Nesse sentido, a promogéo do café de
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linhaga pode contrlbuw para 0 fortaIeC|mento das comunldades melhorando a mfraestrutura
local e criando novos mercados para produtos agricolas.

O papel da comunidade local é essencial nesse contexto. Tavares et al. (2021)
argumentam que a participacao ativa das comunidades no processo turistico ndo s6 enriquece
a experiéncia do visitante, mas também fortalece o sentido de pertencimento e valorizacdo das
tradicBes locais. O envolvimento dos produtores de café de linhaga nesse processo pode
resultar em experiéncias que educam os turistas sobre o cultivo, a colheita e o preparo da
bebida, promovendo uma conexao mais profunda com a cultura da regiéo.

Em suma, o referencial tedrico aqui apresentado fundamenta a anélise do potencial do
café de linhaca como um produto turistico no contexto do turismo de experiéncia. Ao
considerar as dimensdes sociais, culturais e econémicas, busca-se compreender como essa
bebida pode ser ndo apenas um atrativo turistico, mas também um instrumento de valorizacéo
do patriménio cultural e de desenvolvimento sustentavel para as comunidades da Paraiba.

A relacdo entre turismo, patriménio e tradicdo é fundamental para a compreensao do
turismo de experiéncia (TE) e seu impacto nas comunidades. O patrimonio cultural, conforme
definido pela UNESCO, inclui ndo apenas monumentos e obras de arte, mas também praticas,
tradicOes e expressdes que constituem a identidade de um grupo ou sociedade (UNESCO,
2003). Essa definicdo amplia o entendimento do que é considerado patriménio, permitindo
uma abordagem mais inclusiva que valoriza as tradi¢des vivas.

As tradigdes locais desempenham um papel crucial na formacdo da identidade cultural
de uma regido. Segundo Silva e Maracaja (2023), as préaticas culturais, incluindo a culinéria,
as festividades e as técnicas artesanais, sdo elementos essenciais que refletem a historia e 0s
modos de vida das comunidades. O fortalecimento dessas tradigdes ndo sO preserva a
identidade cultural, mas também cria oportunidades para o turismo sustentavel. O TE se
apresenta como uma estratégia que ndo apenas atrai visitantes, mas também promove a
valorizacdo e a preservacdo do patriménio cultural (Santos e Guzman, 2014).

No contexto da Paraiba, a gastronomia local, incluindo o café de linhaga, & uma
expressao significativa do patriménio cultural. A pesquisa de Silva e Maracaja (2023) indica
que a alimentacdo tradicional é um vetor importante para a promog¢do da cultura local,
permitindo que as comunidades compartilhem seus saberes e experiéncias com os turistas. O
café de linhaca, por sua vez, ndo € apenas uma bebida; ele é carregado de significados
culturais e histérias que podem ser explorados e compartilhados durante experiéncias

turisticas.
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@) reconheumeto e a valorlzagao | do patrlmonlo imaterial, como as tradi¢Oes
associadas ao cultivo e a producdo de café, sdo essenciais para garantir que essas préaticas
continuem a ser transmitidas entre geracdes. De acordo com a Declaracdo de Saramago
(2010), a preservacdo do patrimonio imaterial é vital para o fortalecimento da identidade
cultural e da coesdo social, permitindo que as comunidades se conectem com suas raizes
enguanto se engajam com 0 mundo contemporaneo.

Além disso, o turismo de experiéncia oferece uma plataforma para que as tradi¢fes e o
patrimonio cultural sejam vivenciados de forma auténtica. Segundo Tavares et al. (2021), o
envolvimento direto dos turistas em atividades que refletem as praticas culturais locais ndo s
enriquece sua experiéncia, mas também reforca o valor dessas tradi¢fes para as comunidades.
A interacdo com os produtores de café de linhaca, por exemplo, pode proporcionar uma
compreensdo mais profunda sobre as praticas agricolas, os saberes tradicionais e a historia
cultural da regido.

Portanto, ao considerar o café de linhaca como um produto turistico, é essencial
reconhecer seu papel como um veiculo de promocdo do patriménio cultural e das tradicdes
locais. Essa valorizacdo ndo apenas enriquece a experiéncia do visitante, mas também
contribui para a sustentabilidade econdmica e social das comunidades produtoras, garantindo

que suas tradi¢Oes e saberes continuem a prosperar.
3. Procedimentos metodolégicos

A pesquisa foi conduzida com o objetivo de investigar o potencial do café de linhaca
como produto turistico no contexto do turismo de experiéncia, considerando suas dimensdes
socioeconémicas, ambientais e culturais, especialmente no que diz respeito a valorizacdo da
tradicdo e do patrimonio local. Para isso, adotou-se uma abordagem qualitativa, que permitiu
uma compreensdao aprofundada do fendmeno estudado e dos vinculos entre o produto, a
cultura e as praticas comunitarias.

A pesquisa caracteriza-se como exploratdria e descritiva. A abordagem exploratoria
foi fundamental para identificar as percepc¢des dos produtores sobre a producdo de café de
linhaca, seu papel na preservacdo das tradicGes locais e seu potencial para oferecer
experiéncias auténticas aos turistas. A abordagem descritiva, por sua vez, permitiu a
sistematizacdo e analise dos dados coletados, destacando a intersecdo entre tradicéo,

patrimonio e turismo de experiéncia.
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Os dados foram obtldos a partlr de uma fonte principal: entrevistas com produtores de
café de linhaga. A coleta de dados primarios foi realizada por meio de entrevistas
semiestruturadas com produtores de café de linhaca com o objetivo de obter informacdes
qualitativas detalhadas sobre suas praticas de cultivo, os desafios enfrentados, as
oportunidades identificadas e a relacdo intrinseca entre a producdo do café de linhaca, a
cultura local e o patrimdnio da comunidade.

Previamente a coleta de dados primarios, realizou-se uma pesquisa bibliografica
abrangente. Esta etapa teve como proposito fornecer o embasamento tedrico necessario para a
compreensdo do contexto do turismo de experiéncia e da valorizagdo do patriménio cultural
na regido, auxiliando na elaboracdo do roteiro das entrevistas e na analise dos dados

coletados.

As entrevistas foram realizadas de forma semiestruturada, permitindo flexibilidade nas
perguntas e aprofundamento em temas relevantes que surgiram durante a conversa. A selecéo
dos sujeitos foi feita de maneira intencional, visando incluir produtores que possuem
experiéncia na producdo de café de linhaca na microrregido do Curimatal da Paraiba. A
entrevista foi gravada com o consentimento da entrevistada e posteriormente transcrita para
andlise. A populacdo alvo da pesquisa incluiu todos os produtores de café de linhaga da
regido, sendo o corpus composto por uma produtora independente, selecionada por sua
experiéncia e conhecimento sobre o processo de cultivo e producdo do café, além de sua
capacidade de oferecer uma perspectiva sobre os desafios e oportunidades do turismo na
regiéo.

Os dados qualitativos obtidos através das entrevistas foram analisados por meio da
técnica de analise de contetdo, conforme proposta por Bardin (2016). Essa técnica permitiu a
identificacdo de categorias e temas recorrentes nas falas da entrevistada, possibilitando uma
interpretacdo mais rica dos dados, especialmente em relacdo a experiéncia do consumidor e a
valorizacdo das tradigdes culturais. A analise também envolveu a comparagdo dos dados
coletados com a literatura existente sobre turismo de experiéncia, patrimoénio cultural e
praticas sustentaveis, permitindo uma discussdo contextualizada e fundamentada sobre o
potencial do café de linhaca. As informacfes obtidas foram organizadas em categorias
tematicas, facilitando a interpretacédo e a discussdo dos resultados em relacdo aos objetivos da
pesquisa.

Essa metodologia proporcionou uma compreensao aprofundada do potencial do café

de linhaga como um produto turistico e sua relagédo com o turismo de experiéncia, ressaltando
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a |mportanC|a da tradlgao e do patrlmonlo cultural na construcdo de expenenuas
significativas para os visitantes. Os resultados obtidos sdo uma contribuicédo significativa para
a valorizacdo das tradi¢Oes locais e o desenvolvimento sustentavel das comunidades na

Paraiba.
4. Analise e discussao dos resultados

A pesquisa realizada por meio da entrevista com a produtora de café de linhaca revela
insights profundos sobre o potencial deste produto no contexto do turismo de experiéncia,
além de destacar a importancia das tradi¢Ges locais e do patriménio cultural na producdo do
café. A produtora de café de linhaca enfatizou que sua atividade ndo é apenas uma operacao
econbmica, mas uma verdadeira pratica cultural que integra técnicas tradicionais, que sao
passadas de geracdo em geracdo, com um forte componente de preservacdo da identidade
local em total conformidade com o que Gomes e Rosado (2005) explicam sobre como a
valorizacdo do patrimonio cultural pode gerar oportunidades econémicas, enquanto preserva
as praticas e saberes tradicionais.

No cenério da Paraiba, o café de linhaca se insere de forma Unica, pois carrega consigo
as particularidades de um produto agricola tradicional aliado a inovagdo que o turismo de
experiéncia demanda, conforme MacCannell (1999), a busca por experiéncias auténticas leva
0s turistas a se conectarem mais profundamente com a cultura local, proporcionando um
aprendizado que vai além da mera observacdo. A producdo de café de linhaca é um exemplo
claro de como ¢é possivel alavancar o turismo por meio da valorizagdo de produtos que tém
uma forte conexdo com a histéria e a cultura local. A gastronomia é um dos pilares do
patrimonio cultural, e seu fortalecimento pode impulsionar a identidade local (Tavares et al,
2021; Silva; Silva e Maracaja, 2023). Esse processo envolve praticas sustentaveis, como 0 uso
de métodos tradicionais de cultivo e torra, que respeitam tanto o meio ambiente quanto o
conhecimento ancestral das comunidades produtoras.

A entrevista com a produtora revelou, de maneira detalhada, as etapas que
caracterizam o processo de producdo do café de linhaca, que vai desde o cultivo até a
preparacdo da bebida. Este processo é fundamental para a experiéncia do visitante, pois ele
oferece uma vivéncia auténtica e imersiva, permitindo ao turista entender as dificuldades, as
técnicas e os saberes envolvidos na producdo. A seguir, sdo apresentadas as etapas do
processo de producdo do café de linhaca, que destacam a natureza artesanal e tradicional

dessa prética.
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Quadro 1: Etapas do Processo de Producdo do Café de Linhaca

Etapa Descricao

Cultivo Plantio e cuidados das sementes de linhaca.

Colheita Processo manual de colheita das sementes.

Secagem Secagem das sementes ao sol, preservando a qualidade.

Torra Torra das sementes utilizando métodos tradicionais.

Moagem Moagem manual das sementes para obtencao do po.

Preparagdo | Preparacdo da bebida e criacdo de receitas.

Fonte: Dados da entrevista com a produtora de café de linhaca.

Além das etapas produtivas, as entrevistas realizadas com os produtores de café de
linhaca na Paraiba revelaram desafios significativos que impactam diretamente a
possibilidade de expansdo da producdo para atender a crescente demanda do turismo de
experiéncia na regido. Dentre eles, destacam-se a variabilidade climatica, um fator inerente a
atividade agricola que se manifesta através de secas prolongadas, chuvas intensas e
irregulares, temperaturas extremas e a ocorréncia de eventos climaticos inesperados. Essa
imprevisibilidade dificulta o planejamento da producdo, aumenta os riscos de perdas e gera
instabilidade na oferta do café de linhaga para o mercado turistico.

Para mais, outro desafio significativo identificado é a falta de méo de obra qualificada.
A dificuldade em encontrar trabalhadores com o conhecimento e as habilidades necesséarias
para 0 manejo adequado das plantacdes, as técnicas de colheita, o processamento pds-colheita
e a adogdo de praticas sustentadveis comprometem a produtividade, a qualidade do produto
final e a capacidade de incorporar inovag¢des no processo produtivo.

Dito isso, esses obstaculos na produgdo em larga escala possuem implicacdes diretas
para o desenvolvimento do turismo de experiéncia, podendo levar a uma oferta instavel,
qualidade variavel do produto e limitagdo na escala das experiéncias oferecidas aos turistas.
Nota-se que, a variabilidade climatica e a escassez de mdo de obra qualificada representam
entraves importantes que precisam ser enderegcados para que o potencial turistico do café de
linhaga na Paraiba possa ser plenamente explorado. A andlise detalhada de outros desafios,
possivelmente apresentados em um quadro complementar, seria essencial para uma

compreensdo ainda mais abrangente dos obstaculos enfrentados pelos produtores. No entanto,
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promover o café de linhaca como uma atracdo turistica. O quadro a seguir resume 0S

principais desafios e oportunidades identificados na entrevista.

Tabela 1: Desafios e Oportunidades Identificados

Desafios Oportunidades
Variabilidade climatica Expanséo da produgéo
Falta de méo de obra Participacdo em feiras e eventos
Dificuldade de estocagem Diversificacdo dos produtos
Baixa visibilidade do produto Atracdo de turistas para experiéncias auténticas

Fonte: Os autores (2025).

Além de ser uma atividade econémica importante, o turismo de experiéncia
envolvendo o café de linhaca traz beneficios diretos para a valorizacdo da cultura local. O
fortalecimento da identidade cultural da regido € um dos principais resultados desse tipo de
turismo. A interacdo direta entre turistas e produtores, por meio da imersdo nas praticas
agricolas locais, permite uma troca de saberes que enriquece tanto a experiéncia do visitante

guanto a valorizacdo da cultura dos produtores.

Quadro 2: Beneficios do Turismo de Experiéncia Relacionados ao Café de Linhaga

Beneficio Descricao
Valorizacéo da cultura local Fortalecimento da identidade cultural da regido.
Desenvolvimento econémico Geracéo de renda e empregos para a comunidade.
Promoc&o de praticas sustentaveis Incentivo ao uso de métodos agricolas sustentaveis.

Criagdo de lacos entre turistas e a . o
Experiéncias que conectam os visitantes com os produtores.

comunidade

Fonte: Os autores (2025).

Esta secdo demonstrou que o café de linhaca possui um grande potencial tanto para o
turismo de experiéncia quanto para a valorizacdo do patriménio cultural local. A incorporagéo
da sustentabilidade e das préaticas tradicionais ao turismo de experiéncia oferece uma
oportunidade Unica para o desenvolvimento econdmico e cultural da regido. A intersecéo

entre tradicdo, sustentabilidade e inovacao cria um modelo de turismo que ndo apenas atende
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3s necessidades do merado mas tambem contrlbw S|gn|f|cat|vamente para o fortalemmento
das economias locais. A continuidade do investimento em préaticas auténticas e inovadoras,
como o turismo de experiéncia com o café de linhaca, pode transformar a Paraiba em um
destino turistico de referéncia, com um produto genuino e cheio de significado cultural.

5. Consideracdes Finais

Este estudo investigou o potencial do café de linhagca como um produto turistico na
Paraiba, enfatizando sua relevancia dentro do contexto do turismo de experiéncia e sua
conexdo com a tradicdo e o patriménio cultural da regido. Os resultados revelaram que o café
de linhaca ndo é apenas uma alternativa saudavel ao café convencional, mas um elemento
significativo da identidade cultural local, refletindo praticas e saberes que foram transmitidos
ao longo de geracoes.

A pesquisa destacou que o cultivo do café de linhaga, aliado a técnicas tradicionais de
producdo, pode valorizar ndo apenas a agricultura local, mas também proporcionar
experiéncias auténticas e imersivas para os visitantes. Tais experiéncias sdo fundamentais no
turismo de experiéncia, que busca envolver os turistas de forma significativa, permitindo-lhes
vivenciar a cultura local através do ato de colher, processar e degustar o café.

Os desafios identificados pelos produtores, como a variabilidade climatica e a escassez
de mé&o de obra, sdo importantes, mas ndo ofuscam as oportunidades que a valorizacdo do café
de linhaca oferece. O crescente interesse por produtos que respeitam praticas sustentaveis e
culturais abre um espaco promissor para a revitalizacdo da economia local. A tradicdo do
cultivo e preparo do café de linhaca pode se tornar um ponto central para contar a histéria da
comunidade, integrando elementos de patrimdnio imaterial, como receitas, historias e praticas
sociais que cercam a producdo da bebida.

Ademais, a pesquisa sugere que a promoc¢do do café de linhagca como um produto
turistico pode ter um impacto positivo na preservacao do patrimdnio cultural. Isso inclui ndo
apenas a valorizacéo de técnicas agricolas tradicionais, mas também a promocé&o de narrativas
locais que ressaltam a historia e a identidade da regido. A criacdo de eventos e festivais em
torno do café de linhaga pode fortalecer essa conexdo, atraindo turistas e incentivando a
interacdo com a comunidade.

As implicagOes praticas deste estudo ressaltam a necessidade de investimentos em
infraestrutura e na capacitacdo dos produtores, além de estratégias de marketing que

enfatizem a autenticidade e a sustentabilidade do café de linhaga. Futuros estudos podem
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local, promovendo a sustentabilidade e a revitalizacdo de tradicdes.

Em suma, o café de linhaca representa uma oportunidade Unica para o turismo na
Paraiba, funcionando como um catalisador para a valorizacdo do patrimdnio cultural e
desenvolvimento socioeconémico, enquanto reafirma a importancia de praticas agricolas que
respeitam e celebram a identidade cultural da regiéo.

A pesquisa sobre o café de linhaca na Paraiba enfrentou limitages no trabalho de
campo, como acesso restrito e diversidade limitada de produtores, variacGes na profundidade
das entrevistas, foco geogréfico especifico e complexidade na analise da ligagdo com o
patriménio cultural, além da possivel influéncia de fatores externos. Para futuras pesquisas,
sugere-se ampliar a amostra e 0 escopo geografico, realizar estudos de caso e incluir outros
atores, complementar a analise com dados quantitativos e estudos longitudinais, além de
aprofundar o referencial te6rico em é&reas como desenvolvimento local, turismo de
experiéncia, cadeias de valor e realizar analises comparativas. Esses aprofundamentos visam
enriquecer a compreensdo e fornecer insights mais robustos para o desenvolvimento do

turismo de experiéncia relacionado ao café de linhaca na Paraiba.
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