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A hermenéutica de Gadamer como anti-hermenéutica:
um convite a associagdo livre com a psicanalise
REIS, Mauricio Martins

Resumo: O propésito do artigo consiste em problematizar as recorrentes criticas que apontam
uma antinomia essencial entre psicanalise e hermenéutica. Tomando como base a ressalva
procedida por Jean Laplanche, o qual considera a psicanalise como uma espécie de anti-
hermenéutica, objetiva-se contextualizar o pensamento de Hans-Georg Gadamer como uma
modalidade bastante especifica de hermencutica, cuja universalidade a repousar em raizes
histéricas, existenciais e nido metafisicas reivindica um tratamento diferenciado em face dos
postulados deixados por Sigmund Freud. Assim sendo, a hipétese do argumento conjectura a
possibilidade de se pensar uma convergéncia entre psicanalise e hermencéutica filoséfica.

Palavras-chave: Hermenéutica. Psicanalise. Dialogo. Metafisica.

Abstract: The purpose of the article is to problematize the recurring criticisms that point out an
essential antinomy between psychoanalysis and hermeneutics. Taking as a basis the reservation
made by Jean Laplanche, who considers psychoanalysis as a type of anti-hermeneutics, the
objective is to contextualize Hans-Georg Gadamer's thought as a very specific modality of
hermeneutics, whose universality rests on historical roots, existential and non-metaphysical claims
for different treatment in the face of the postulates left by Sigmund Freud. Therefore, the
hypothesis of the argument conjectures the possibility of thinking about a convergence between
psychoanalysis and philosophical hermeneutics.
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INTRODUCAO

Um dos maiores expoentes da psicanalise contemporanea, Jean Laplanche, teve no ano de
2023 uma de suas obras — um conjunto de ensaios e artigos produzidos ao longo de sua trajetoria
intelectual — traduzida para o portugués (LAPLANCHE, 2023)". Nela se destaca ao nosso ver, pelo
enfoque de uma publicacdo cujo expoente ¢ Hans-Georg Gadamer, um artigo intitulado “A
psicanalise como anti-hermencéutica”, no qual o psicanalista francés demarca a oposigao essencial
entre o arcabougo psicanalitico e a hermenéutica. Nosso objetivo nesse artigo consiste em situar a
problematica indicada por meio daquela antinomia tao radical (pelo menos a partir da intensidade
sugerida pelo titulo), tendo como ponto de arranque a devida contextualizagdo — um refinamento
ja hermenéutico por ele mesmo — daquilo que efetivamente resulta contraposto entre aquelas duas
expressdes do universo humano.

Em certa medida, a hipdtese de trabalho a ser aquilatada ao longo do texto consiste em
mostrar o quanto a hermenéutica, seja como substantivo ou adjetivo, se mostra irredutivel a uma
unica maneira de pensar e, portanto, se apresenta imperiosa a tarefa de explicitar em quais
especificos referenciais ela é apropriada para o bem ou para o mal. Se é verdade que a psicanalise,
uma ciéncia centendria tio multifacetada quanto a hermencutica, resultou especificada por
Laplanche no ensaio — para ele a psicanalise ¢ a de seu fundador, Sigmund Freud —, faltou-lhe a
precisio de dizer com todas as letras que o timbre “anti-hermenéutico” possui uma estatura
particular, ndo-abrangente. Ou seja, a critica do autor investe contra uma determinada maneira
(metafisica ou exegética) de pensar a hermenéutica, contra a qual a psicanalise (justificadamente, a
bem dizer) se insurge. Alids, essa ¢ a consequéncia capital do argumento, a hermenéutica de
Gadamer com igual for¢a combateria aquele inimigo tedrico da psicanalise, ndo sendo nada absurda
a possibilidade de aludirmos a um (segundo) titulo para o presente artigo, tdo provocativo quanto:
“A hermencutica (de Gadamer) como anti-hermenéutica”. Uma ressonancia nada desprezivel
advém dai, a saber, a compatibilidade da psicanalise com a hermenéutica filoséfica gadameriana.

A experiéncia na pratica psicanalitica e o que sustenta a partir dela uma teoria da psicanalise
revisitada na sua metapsicologia especulativa estruturante’ concerne ao acontecimento
hermenéutico vislumbrado pela filosofia de Hans-Georg Gadamer’ com todas as suas
reverberagoes? O presente artigo visa a aprofundar as interfaces mais importantes entre
hermenéutica e psicanalise, a0 mesmo tempo em que almeja delimitar o alcance dessa

!E bem de se dizer que varios artigos dessa coletinea tematizam o problema da hermenéutica e da interpretagio no
ambito da psicanalise e dos paradigmas filoséficos predominantes no decorrer da histéria do pensamento ocidental.

2 Perceba-se desde jd que a psicandlise ¢ aqui assumida hermeneuticamente como a experiéncia viva entre a teotia e a
praxis. Como refere Renato Mezan, “a psicanalise ndo é somente um aparelho conceitual”, mas igualmente “uma
pratica, na qual ocorrem os fenémenos dos quais tenta dar conta a teoria”, sendo que tais fenémenos “se situam no
plano singular da terapia — a evolugio de um paciente, a interpretagio de seus sonhos, de seus sintomas ou das
modalidades da sua transferéncia” (MEZAN, 2002, p. 441-442).

3 A hermencéutica filoséfica de Gadamer consiste no ponto de apoio fundamental e prioritario deste trabalho
académico, o que nio nos impede — desde que a partir dela e de seus pressupostos — de buscar subsidios pertinentes
em diferentes manifestagdes do pensamento filoséfico. Deixa-se claro, desde ja, que ndo queremos nem psicanalisar a
filosofia hermenéutica, muito menos converter a psicanalise em hermencéutica. Interessante notar que apesar de a
psicandlise ndao se encontrar em continuidade epistemolégica com saber algum, ela é incapaz de ignorar a recorrente
pergunta pela verdade, claro, formulando-a de outro modo, a verdade do sujeito no lugar do sujeito da verdade
(GARCIA-ROZA, 2009, p. 22-23). E nessa diferenca “em comum” que podemos prefigurar a possibilidade de pensar
a psicandlise com a hermenéutica e, ainda mais a fundo, de concluir que a primeira pode ser pensada e praticada
hermeneuticamente nos moldes do pensamento gadameriano.

Trilhas Filosoficas, Caico, ano 16, n. 2, 2023, p. 109-133 - ISSN 1984-5561
Dossié Gadametr


https://doi.org/10.25244/tf.v16i2.5916

112
DOI: 10.25244 /f.v16i2.5916
A hermenéutica de Gadamer como anti-hermenéutica:
um convite a associagdo livre com a psicanalise
REIS, Mauricio Martins

reciprocidade, com o objetivo de incluir determinados problemas, contextos e argumentos no
horizonte de sua investigacdo em simultaneo ao ato de descartar outros tantos para o beneficio
cientifico de nossa abordagem. Para principio de arrazoado, convém especificar a conjectura
principal da analise a ser procedida, qual seja, a de que os fundamentos tedrico-clinicos da
psicanalise, uma vez germinados, senao pelo menos assimilados e reapropriados na e pela
interpretacdo analitica, nao deixam de concretizar experiéncias de sentido alcancaveis pela
universalidade do acontecimento hermenéutico.

Conforme dito antes, ha inimeras abordagens possiveis, mais ou menos abrangentes,
afinadas ao relacionamento entre o discurso psicanalitico e a hermenéutica, algumas delas
consagradas na histétia recente das ciéncias humanas®. Daf se justifica a delimitacido objetiva do
nicleo tematico a ser conjeturado como o fio condutor desse escrito. Com Gadamer vamos
recordar da interpretagdo como um acontecimento humano prévio — por isso existencial — cuja
antecedéncia ontolégica revela a condi¢ao de possibilidade para toda a gama de manifestagoes
interpretativas comunicadas pela linguagem, embora irredutiveis ao esclarecimento absoluto capaz
de esgotar a hermenéutica como doadora de significados.

Ou seja, a hermencéutica filoséfica de Gadamer nos ensina sobre o suporte permanente de
um acordo implicito ou latente no compreender, como se fosse um consenso profundo, mesmo
onde ha mal-entendidos na tarefa interpretativa dos seres humanos. “Mesmo onde tentamos
entender-nos a respeito de questdes que dividem nossas opinides, sempre estd em jogo esse
suporte, mesmo que raramente o saibamos” (2002 (1966), p. 259). Por isso mesmo, a interpretagao,
assumida sobre os alicerces do circulo hermenéutico, ¢ um existencial antes de poder ser elucidada
como um problema essencialmente linguistico’, pois resulta caracterizada como elemento
constitutivo da historicidade da existéncia humana a sempre antecipar a nossa abertura para o
mundo como condi¢ao de possibilidade para experimentarmos qualquer coisa (GADAMER, 2002
(1960), p. 261). Dessa feita, a hermenéutica filosofica revela antes de mais nada a recusa em nos
desviarmos ou prescindirmos da interpretacdo a pretexto de qualquer evidéncia tida como solar,

4+E o caso de Paul Ricoeur, o qual defende a psicanalise como uma ciéncia interpretativa em seu livro “Da interpretagio:
ensaio sobre Freud”, de 1965, subordinando-a ao campo do sentido. Muitas de suas elaboracoes sdo proficuas para o
presente estudo e, vez por outra, utilizaremos o rico acervo argumentativo efetuado pelo pensador acerca das relagbes
entre hermencéutica e psicanalise.

5 A suposta radicalidade de Gadamer ao enunciar que todo fendémeno hermencutico ¢ linguistico merece ser
contextualizada (ou suavizada face ao tom critico de muitos) a luz da hermencéutica filoséfica por ele proposta em seus
inameros escritos, isto porque o termo “linguagem” nao equivale apenas ao texto (enunciado expresso por qualquer
meio, exemplarmente o escrito), sendo como o proprio Processo em que O sujeito se constitui em sua existéncia
(ROHDEN, 2003, p. 228-229), incluindo-se o compreender mudo e silencioso, o ato de ficarmos sem fala e, no ambito
terapéutico, todos os comportamentos que, manifestados e implicitos, se interpéem no livre dizer do paciente para
atuar na constituicdo significativa da experiéncia vivenciada. No mesmo sentido, temos a posi¢do de Jesus Conill
Sancho a combater com acerto o juizo de uma panlinguisticidade (apofantica) na hermencutica filoséfica de Gadamer
(no entanto, ndo nos patrece que a sua critica seja uma deficiéncia, como ele faz supor, da filosofia de Gadamer, mas
da posicio de seus criticos no tocante ao ponto): “A meu juizo, seria mais adequado reconhecer que aquilo que expressa
a universalidade, em vez de ser a “linguisticidade”, resulta na “experiencialidade”. O mais radical da razdo
hermenéutica, mais do que os efeitos da linguagem, se situa no seu carater de experiéncia, de que ¢ exemplo como um
de seus componentes a “experiencialidade” linguistica, porém sempre reconhecendo que a vida mesma da linguagem
esta na experiéncia viva da existéncia, a qual ndo precisa ser necessariamente linguistica” (SANCHO, Tecnos, 2000, p.
191, tradugdo livre).
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mesmo porque ¢ apenas através do acordo latente que aquela se pronuncia como incontroversa
(mas nem por isso imune a futuras problematiza¢oes de sentido)®.

Pensar a psicanalise através da hermencutica filosofica repercutird, entio, um modo
peculiar de refletirmos sobre a matéria-prima de que ¢ investida a atuacao clinica do analista e de
quem lida com os conceitos fundamentais necessariamente operantes na pratica terapéutica: a
interpretacao. Nao se pode negligenciar que ha tracos comuns importantes entre uma e outra, Como
o fato de ambas lidarem com pessoas, a circunstancia de comungarem de uma epistemologia
dial6gica, a existéncia da mesma finalidade ética de amparo ou de cuidado com o propésito de
propiciatem o adequado conhecimento e tratamento do que nos faz sofrer’. Todavia, tais
aproximagoes tangenciam o problema capital ora em causa, a saber, se a psicanalise passa
necessariamente pela denominada experiéncia hermencutica fundamental que faz sempre e a cada
vez emergir certas manifestagdes de sentido, cuja exigéncia de compreensao — aberta, concretizavel
e projetiva — mostra-se como pressuposto indisfar¢avel para o bom desenvolvimento da analise e
dos processos terapéuticos envolvidos, entendido o éxito aqui menos como cura e mais como
cuidado e bem-estar individual.

UMA HERMENEUTICA, VARIAS HERMENEUTICAS, A ESPECIFICIDADE ANTI-
METAFISICA DA HERMENEUTICA FILOSOFICA

A hermenéutica filosofica, longe de manifestar uma ferramenta metafisica® localizada em
busca do significado exclusivo para especificas situagoes nas quais ha mal-entendidos ou onde
irrompem varios sentidos simultineos, reivindica de antemao uma férmula psicanalitica na
articulagdo universal de sua filosofia: as experiéncias do ser humano, por serem hermenéuticas, nos
apoderam de multiplas formas, inclusive sendo capazes de destronar a orientacao familiar elaborada
nos arranjos cotidianos a que somos mobilizados por organizac¢ao simbodlica durante a nossa
trajetoria de vida. Ocorre que Gadamer providencia a primazia da interpretagao em nome de duas
causas que podem perfeitamente lidar com as categorias usualmente tidas por anti-hermenéuticas
no ambito da psicandlise (o inconsciente, as pulsoes, os afetos): o assentamento hermenéutico no

¢ Por isso discordamos da posi¢ao de quem rejeita a tarefa hermenéutica a partir de certos critérios, desconsiderando
a interpretagdo, por exemplo, no instante em que “compreendemos imediatamente o sentido de uma palavra”, como
se ali ndo houvesse um sentido ou significado a ser interpretado pela alegada instantaneidade com que o entendimento
(o compreender) veio a tona (LUSTOZA; FREIRE, 20006, p. 14). Ou seja, o acordo latente (interpretativo) de que fala
Gadamer ¢ tdo atuante, por menos que o reconhe¢amos, tanto na ocorréncia de um mal-entendido quanto na hipétese
de um “tudo-entendido”. Que a hermenéutica como ato interpretativo possa ser mais atuante em certos contextos (o
caso das autoras, para ilustrar o conceito de simbolo em Paul Ricoeur como conjunto particular de signos com vocagao
para a multiplicidade dos sentidos) ¢ algo bem diverso — e aceitavel — do que assinalar que em algumas situacGes ela
simplesmente deixa de acontecer.

7 Registre-se nesse sentido o valioso trabalho de Luiz Rohden acerca dessa comunhio epistemoldgica entre as duas
manifestagdes (ROHDEN, 2020, p. 1-14).

8 A hermenéutica, como filosofia hermenéutica (hermenéutica filoséfica) passa a ser considerada um pensamento pos-
metafisico, ou, entdo, uma filosofia metafisica renovada (paradigmaticamente nova) com os tracos do segundo caminho
de Aristoteles (Epistéme Zetonméne), ou seja, da ciéncia procurada (STEIN, 2017, p. 224-225).
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que ¢ familiar e a mobilizacdo enriquecedora de uma nova ordem ao que resulta instabilizado no
universo humano’.

O que significa essa féormula psicanalitica na hermencéutica? Que a filosofia da hermenéutica
em Gadamer jamais ambicionou a supremacia absoluta da razao, como se a consciéncia (entenda-
se aqui a compreensao ou o entendimento) fosse provida de controle pleno, sendo dominante,
sobre os destinos da realidade humana em todos os niveis, desde a subjetividade (o aparato
psiquico) a interacdo social (vinculos mediados pela linguagem). Ao revés, a universalidade do
problema hermenéutico, assim nos parece, reconhece que ha origens as mais diversas para aquilo
que se passa com cada ser humano, porém, em acontecendo efetivamente na vida de cada um, por
mais enigmatica e desconhecida a sua fonte, sua abordagem somente pode se dar pela concepgao
de sentido, de investimento hermenéutico. Estamos a falar do circulo interpretativo a girar entre a
familiaridade e o sinistro, as voltas com a angustia existencial, o que nos indica que a hermencéutica
filosofica nao se relaciona apenas sob o modelo epistemolégico da interpretagdo de textos
suscetiveis de uma significagao lexical, mas com indicios significativos de alguma coisa que nos
impele a continuamente interpretar para prosseguirmos vivendo.

O SENTIDO ENTRE A (ENTRA NA) PSICANALISE E A (NA) HERMENEUTICA

A atividade de fazer sentido é o que fermenta essa relacao mais frutifera entre psicanalise e
hermenéutica. Muitas abordagens supOem, todavia, uma invencivel contradi¢io entre ambas,
porque a dimensio intrapsiquica da primeira de fato nos apresentaria forgas afetivas primitivas
condizentes com cenarios nos quais o horizonte a ser descortinado é o do niao-sentido ou do sem
sentido, daquele real ndo passivel de ser simbolizado. Entretanto, essa notavel diferenca antitética
seria mais bem compreendida se fosse interpretada como uma espécie de descontinuidade viva a
pulsar sob o registro da interpretaciao (ou do sentido). De acordo com Luis Claudio Figueiredo, o
processo criativo de ir (e continuar) fazendo sentido inclui o que ha de mais passional na
experiéncia humana em dire¢do a sua articulagao e estruturagdao simbolica, a incluir por certo a
incidéncia incontrolavel da falta de sentido em nossas vidas, sendo que o nao-sentido nao deixa de
se situar, dinamicamente falando durante a existéncia das pessoas, “no amago, nas franjas e dobras

do fazer sentido” (2012, p. 110).

Gadamer e a sua hermencutica filoséfica endossam a revolugao heideggeriana da analitica
existencial'’, caracterizada pelo modo singular e alternativo de explicar, para além de uma

b

9 Para o autor, a experiéncia hermenéutica acontece sempre no rastro do familiar, em “um mundo ja interpretado, um
mundo ja ordenado em suas rela¢oes, no qual a experiéncia entra como um elemento novo, que destrona o que guiava
nossas expectativas, colocando uma nova ordem ao que é destronado”; é nessa base de acordo ou naquilo que ¢é familiar
que se permite, em Gadamer, “o transito para o estranho, a assuncdo do que vem deste, e com isso a ampliacio e
enriquecimento de nossa prépria experiéncia de mundo” (GADAMER, 2002 (1966), p. 268).

10 Nio a toa, segundo Alice Holzhey-Kunz, o fil6sofo Ernst Tugendhat afirma existir certo parentesco entre Freud e
a hermenéutica de Heidegger, a ponto de considerar a obra “Ser e Tempo™ como uma espécie de psicanalise (2018, p.
15). O desenvolvimento da filosofia heideggeriana, a partir da analitica existencial, redundou na elaboracio da
“Daseinsanalise”, germinada nos encontros entre o filésofo da Floresta Negra e o psiquiatra Medard Boss nas décadas
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causalidade objetiva e natural atestada pelo conhecimento cientifico, aquilo que se passa nos
problemas do psiquismo e nos variados tipos de sofrimento e de vivéncia experimentados pelo
homem. O ser humano passa a ser concebido como “uma histéria que se articula no acontecer da
temporalidade”, algo como “um acontecer que constitui o mundo, no qual o ser-af esta situado e a
partir do qual ele compreende a sua situagao” (STEIN, 2005, p. 81), sintonizando por dentro desse
novo paradigma a psicanilise, os seus conceitos e a sua clinica''. A especificidade da hermenéutica
filosofica para a analitica existencial concerne a um passo adicional a ontologia da compreensio —
o de uma reflexdo hermenéutica para pontuar a interpretacao em face de problemas praticos — nao
efetuado por Heidegger', cujo siléncio nem de longe pode ser interpretado como uma recusa a
inviabilizar em definitivo dito prolongamento®.

As repercussoes — dignas de uma reviravolta paradigmatica — da analitica existencial para a
filosofia, em especifico para a fenomenologia (OLIVEIRA, 2019, p. 135), acarretaram
consequéncias igualmente bastante profundas para as ciéncias da psicologia humana (psicanalise,
psiquiatria e psicoterapias em geral). Heidegger, ao elaborar o projeto de sua hermenéutica da
facticidade cujo apogeu redunda em “Ser e Tempo”, formula para o ser-ai humano a necessidade
de sentido dirigida para o mundo como desdobramento diretamente proporcional de sua
negatividade estrutural, caracteristica da indeterminagao ontoldgica originaria que lhe ¢é peculiar.
Entao, o Dasein se posicionara nesse dilema inexoravel do primeiro ao ultimo de seus dias: entre
essa absorc¢ao imediata no mundo, onde vai se familiarizando em certos horizontes hermenéuticos
mais ou menos sedimentados para neles poder se converter diferentemente em especificos modos
de ser, e os riscos incessantes de crises singulares advindas da quebra de sintonia no horizonte de
sua conformacido existencial. Isso tudo em meio a abertura simultanea da possibilidade de
reinterpretagdes nos projetos cotidianos constitutivos de sua vida (CASANOVA, 2013, pp. 34-35).

de 1950 e 1960 (HEIDEGGER, 2017). Vale a pena rememorar o contato de Ernildo Stein com Heidegger em 1965,
testemunho contemporaneo ao alcance daquela valorizada jornada de filosofia entre os especialistas da saude: “pude
observar que esse trabalho, que o filésofo realizava duas a trés vezes por semana em Zo//ikon, lhe era muito importante
e representava a janela que se abria das concepcoes de Ser e fempo para os campos da Psiquiatria, da Psicanalise e da
Psicologia”, sendo “o proprio filésofo quem tinha um interesse em observar as possiveis aplicacoes de seu pensamento
no campo das diversas teorias e praticas terapcuticas” (2012, p. 13).

T A clinica vem entendida aqui como a articulagdo pratica entre o psicodiagndstico e a psicoterapia na realidade viva
do consultério a partir da singularidade de cada situagdo experimentada na analise pelo analista e pelo analisante, com
todos os seus desafios, riscos, potencialidades e frustracoes (alids aderentes a isto o que denominamos vida de cada
um). Sobre o imperialismo do jargdo psicanalitico e dos efeitos nefastos de certa tendéncia para lidar exclusivamente
com a ideia de doenga e de anormalidade a ser tratada por quem sofre no lado do diva, convertendo o atendimento
clinico em um inevitavel tratamento psicopatologico: AUGRAS, 2013. Vale referir um dos seus principais argumentos,
qual seja, pensar o psicodiagndstico sem a psicoterapia, pois aquele “nio implica necessariamente qualquer espécie de
intervengao, nem encaminhamento para algum tipo de tratamento” (2013, p. 10). Cabe indicar analogamente para o
acesso hermenéutico da psicanalise formulado por Alice Holzhey-Kunz (depois consolidado no programa da
Daseinsanalise), em defesa da suposi¢io de “um sentido velado no sofrimento psiquico, ao invés de equipara-lo a uma
doenga a ser curada ou a um deficit a ser tratado, contra o qual seria preciso inserir técnicas as mais eficientes possiveis”
(2018, p. 15).

12 Pelo menos em sua filosofia elaborada conceitualmente, porque nos Semindrios de Zollikon, por exemplo, o filésofo
nos acena algumas vezes com interpretacoes dirigidas a casos praticos na clinica.

13 Paul Ricoeur (1988, p. 8-13) celebra explicitamente referido transito com proveitos importantes, a0 nosso ver, para
a hermencutica filoséfica de Gadamer. Para ele, a analitica do ser-af (Dasein) cuja ontologia da facticidade indaga pelo
ser marcado pela compreensio nao nos impdée a uma escolha exclusiva em detrimento ou em substituicdo a uma
epistemologia da interpretagdo. Ao contrario, esta dltima resulta reivindicada pela primeira. A hermencéutica
fundamental de Heidegger, prossegue Ricoeur, nio se destina a intencionalmente resolver os problemas derivados do
conflito de interpretagdes rivais, mas a tdo-somente dissolvé-los; nada obstante, a tarefa de mostrar em que sentido a
compreensio histérica é oriunda dessa compreensdo originaria fundamental é assumida como possibilidade e como
exigéncia pela via longa da linguagem e da reflexdo. Eis o enxerto da hermenéutica na fenomenologia.
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Ao indicar a origem da crise no cenario da relacio de sentido entre o ser-af humano e o
mundo, com o intuito de descrever o processo de transparéncia hermenéutica responsavel por
sintonizar a escala de ressignificagio do Dasein rumo ao poder-ser que ele ¢, a0 mesmo tempo em
que se problematizam as sedimentagoes interpretativas estagnadoras eventualmente vigentes no
mundo, a analitica existencial heideggeriana traz a tona encaminhamentos “para a constru¢ao de
tipologias psicologicas relativas a transtornos existenciais”, ou seja, possibilita um repert6rio
filoséfico a fomentar “uma psicologia com bases ontolégico-existenciais” (CASANOVA, 2013, p.
35). Eis entao o surgimento ao longo do século vinte de um conjunto heterogéneo de possibilidades
de intervencao terapéutica com fundamento na analitica existencial de Heidegger e de suas
influéncias derivadas ou mesmo criticas, mobilizadoras de diferentes concepgoes filosoficas, sejam
elas novas (o existencialismo), ou antecedentes (a fenomenologia)'.

A HERMENEUTICA FILOSOFICA CONTEXTUALIZADA
HERMENEUTICAMENTE

A hermencéutica aqui em debate nos vinculos com a psicanalise ¢ a filoséfica, de estirpe
gadameriana, com proveito eventual de argumentos provenientes de outros autores, contanto que
pertinentes e compativeis com a trajetéria do trabalho insculpido a partir de “Verdade e Método”.
E verdade, por outro lado, que a hermenéutica filosofica de Gadamer nio se apresenta

b b
desacompanhada de fundamentos hauridos de abordagens e pensadores distintos que a

14 Para um exame mais detido desses modelos terapéuticos, os quais podem ser classificados panoramicamente em
dois grupos diferentes, a psicoterapia existencial e a psicoterapia experiencial, consulte-se: CARVALHO TEIXEIRA,
20006, pp. 289-309. A propésito, ¢ importante nao confundirmos nesses desdobramentos terapéuticos a Daseinsanalise
(ou Daseinsanalyse) com a analise existencial (ou Existenzanalyse, chamada também de logoterapia), algo que
infelizmente acabou acontecendo por problemas de traducio entre linguas distintas. Vejamos importante
esclarecimento sobre isto, proveniente de um dos eminentes autores da analise existencial, para evitar incompreensoes
persistentes: “a Daseinsanalyse (...) coloca a énfase no esclarecimento existencial no sentido de um esclarecimento do
ser, a0 passo que a Existenzanalyse, para além do esclarecimento do ser, tenta avangar para um esclarecimento do
sentido, de modo que a énfase do esclarecimento se desloca do esclarecimento das realidades do ser em direcio ao
esclarecimento das possibilidades do sentido. Sera por isso que a Existenzanalyse vai além de qualquer mera analise e
constitui uma terapia, e precisamente uma logo-terapia, sendo diferente da Daseinsanalyse que (...) ndo representa em si
e enquanto tal uma (psico)terapia no sentido proprio do termo. Com efeito, “/ogos” significa principalmente o sentido,
e “logoterapia”, uma psicoterapia orientada no sentido — e que reorienta o paciente a partir do sentido” (FRANKIL,
2019, p. 71). Outra explica¢do importante é a de Alice Holzhey-Kunz, a qual toma a confusio entre os dois termos, de
tomar a Daseinsanalise por analise existencial (Existenzanalyse), como uma “anedota” em seu equivoco de origem:
“Em 1958 surgiu no mercado a coletanea de textos editada por Rollo May, Ernest Angel ¢ Henri Ellenberg, que
continha escritos importantes daseinsanaliticos de Binswanger (...). Nessa coletidnea, entdo, até mesmo o termo
heideggeriano ser-ai (Dasein) foi traduzido por “existéncia”. O Reader foi dedicado a Ludwig Binswanger (ao lado de
Eugen Minkowski) como “explorer in Existencial Analysis”. Esta traducido arbitraria de “ser-ai” (Dasein) por
“existéncia” so foi possivel, porque a obra de Heidegger Ser ¢ fempo ndo existia naquela época em inglés (...). Foi apenas
em 1962 (...) que ficou claro que o termo (...) tinha que ser transposto para o inglés como um conceito nao traduzivel.
A questdo, contudo, é que neste momento a expressio “Existencial Analysis” ja tinha se inserido como traducdo de
“daseinsanalise”, pois o livro “Existence” teve um efeito enorme no espago da lingua inglesa. (...) Em seu bergo se
encontrava, portanto, ainda que sob o titulo “Existencial Analysis”, que induzia completamente em erro, a
daseinsanalise de Binswanger. A partir dai, entdo, também se torna compreensivel por que a daseinsanalise ¢ atribuida
até hoje na Inglaterra e na América a esse movimento” (2018, p. 13-14).
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antecederam e com ela conviveram desde o seu nascimento, tampouco ela, ja autonomizada,
preserva-se incomunicavel e isolada de concepgdes diferentes, mais ou menos similares a sua
proposta tedrica. Isso significa que o delineamento de limites necessita ser efetuado com o objetivo
de estabelecer com transparéncia os perseguidos confins de nossa jornada, de modo a evitar as
desnecessarias — embora plausiveis — terminag¢des colaterais de que a filosofia padece quando do
exercicio da reflexdao sobre assuntos com ampla envergadura especulativa.

A hermencutica filoséfica, exatamente por descender da analitica existencial de Heidegger,
com ela nio se confunde na especificidade de sua proposta. O mesmo vale, na escala ascendente,
para concluir que a influéncia de Hussetl na filosofia do autor de “Ser e Tempo” nao promove a
equivaléncia ou superposicao dos respectivos programas de pensamento. Se existe uma
fenomenologia a unificar Husserl e Heidegger, e uma hermencéutica para convergir este com
Gadamer, estamos a retratar metaforicamente plataformas comuns que situam cada qual em
determinada, distinta e inconfundivel marca filoséfica com o seu correspondente sistema de
pensamento e, para além disso, com a sua aderéncia ao discurso psicanalitico'.

A polémica entre Gadamer e Habermas em consideragao a universalidade da hermenéutica
tem como uma de suas pedras de toque, como se sabe, a validade da aplicagdo da compreensio
hermenéutica nos quadros da psicanalise. O sujeito em analise, ao produzir linguisticamente as suas
manifestagoes vitais, “nio reconhece suas proprias intengoes”, sendo que estamos diante de “uma
comunicagao sistematicamente distorcida”, porquanto a compreensao ali s6 opera “na medida em
que sdao descobertas as condigoes gerais da patologia da comunicagdo em linguagem corrente”
(HABERMAS, 1987, p. 39). Habermas examina, entido, como a psicanalise se subtrai efetivamente
do dominio da consciéncia hermenéutica, cujo limite abrange a competéncia natural da
comunicagao em linguagem corrente (1987, pp. 40-42): isso ocorre seja a0 apontarmos para
perturbagdes linguisticas claramente patologicas nas quais a incompreensibilidade é deixada de fora
(numa inequivoca ressalva a universalidade, tornada parcial em vista do que ¢ deixado de fora), seja
ao colocarmos em risco a propria autocompreensio da hermenéutica em contextos onde os
exemplos patologicamente distorcidos de comunica¢ao retornam imperceptiveis ao discurso dito
normal (numa explicita fragilidade no interior daquela universalidade, tornada inefetiva por conta
daquilo que de dentro parece nio subsistir).

Habermas postula entio uma ‘“hermenéutica de profundidade” capaz de esclarecer a
incompreensibilidade tipica da comunicagao sistematicamente distorcida, algo inalcangavel pela via
do modelo da tradugdo caracteristica da “simples compreensio hermenéutica” nos moldes de
Gadamer (HABERMAS, 1987, p. 56)'°. Ou seja, a concep¢io hermenéutica nio disporia de
nenhum recurso para perceber o envolvimento das tradigdes com formas de dominagio que
produzem assimetrias ou barreiras em possiveis modos de didlogo. Trata-se de objetar a
universalidade da hermenéutica gadameriana a sua impossibilidade de dispor de algum critério geral
informador de quando alguém estaria efetivamente preso na consciéncia falsa de um acordo ou
entendimento aparentemente normal. A existéncia desse critério revelaria imediatamente o limite
intransponivel confessado pela prépria hermenéutica filoséfica no seu pressuposto basico de que
estamos imersos na linguagem na condi¢do de interessados e de parceiros refletidos. Noutras

15 Carlos Morujao, por exemplo, defende que a psicandlise e a psiquiatria, dentre as aspira¢gdes fenomenoldgicas em
comento, somente podem se beneficiar com bom proveito do contato filos6fico com a fenomenologia praticada por
Husserl, cujo tratamento impediria aquelas de se “querer perder numa deriva existencial, completada por algumas vagas
reflexdes de caracter antropolégico” (2015, p. 162). Nossa discordincia ndo estd na viabilidade argumentativa dessa
tese, mas na aspiracdo da alegada exclusividade em prejuizo das filosofias de Heidegger ¢ Gadamer.

16 Habermas admite estar de acordo com Gadamer quanto ao acordo latente que subjaz a todo mal-entendido, porém
diverge dele a respeito de como deve ser determinado referido consenso prévio fundamental (1987, p. 61).
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palavras, a descoberta ou a revelagio de mal-entendidos gerados sistematicamente estaria
fundamentada em critérios cuja objetividade e qualidade critica evidentemente teria de ultrapassar
o pertencimento hermenéutico da experiéncia no interior da linguagem ordinaria'”.

Ocortre, todavia, que o alegado papel “meta-hermenéutico”® da psicanalise a funcionar
como um argumento contestador da pretensao de universalidade da hermenéutica filosofica de
Gadamer, sugerindo-se uma alternativa critica transcendente nos marcos da teoria da competéncia
comunicativa habermasiana”, nio se mostra irrecusivel em absoluto. Isto quer dizer que a
hermenéutica, em primeiro lugar, ja se anuncia como critica no gesto simultaneo de indicar a
correspondente universalidade, pois a consciéncia hermenéutica “tem sua verdadeira for¢a de
atuacdo no fato de deixar e fazer ver onde estd a questio” (GADAMER, 2002 (1966), p. 265)>.
Em outras palavras, a critica de Habermas nao leva Gadamer a um beco sem saida; no minimo, se
o contraponto hermenéutico for tido como um fracasso para incorporar uma critica no interior da
universalidade pretendida®, ele consegue pelo menos devolver em igual medida a escala da aporia
para o seu intetlocutor, o de saber como o ideal de uma comunica¢ao sem limite e sem coagao ¢
articulado para fora da histéria do compreender no horizonte da tradigio™.

Estamos a falar, portanto, de uma quase ou parcial objetivagdo do discurso filoséfico por
causa da indisponivel conexao entre a critica e a eficacia histérica do acontecer compreensivo, seja
o saber critico estabelecido pela autonomia da hermenéutica profunda com raizes na teoria do agir
comunicativo, seja ele imantado na for¢a insuprimivel da experiéncia em cada sucessiva

17 “A experiéncia hermenéutica do limite consiste, portanto, em que nés descubramos ou revelemos como fais os mal-
entendidos gerados sistematicamente — se antes “concebé-los ou compreendé-los™” (Idem, p. 42, grifo nosso). O
desajuste em causa ¢ bem resumido da seguinte maneira por Ricoeur: “onde Gadamer funda a tarefa hermenéutica
sobre uma ontologia do “dialogo que somos n6s”, Habermas invoca o #deal regulador de uma comunica¢io sem limite
e sem coagio que, longe de nos preceder, dirige-nos a partir do futuro” (RICOEUR, 1990, p. 119).

18 Habermas se utiliza da segunda topica freudiana (as trés categorias de Ego, id e superego) para ilustrar — através da
metapsicologia na psicanalise — o sentido especifico da comunicagdo sistematicamente distorcida que somente pode
ser examinada criticamente pela via de uma teoria meta-hermencutica, no caso, a direcionar para o quadro geral dos
desvios da competéncia comunicativa, a partir do qual o médico e o paciente colocam em marcha um processo
dial6gico de esclarecimento conducente a autorreflexdo do analisante (HABERMAS, p. 58).

19 Note-se que Habermas igualmente contesta, em paralelo ao problema da universalidade da hermenéutica, as
limitagdes da autocompreensio na psicanalise: “A metapsicologia de Freud teria de ser libertada de sua equivocada
autocompreensio cientificista, antes de poder tornar-se fecunda como parte de uma meta-hermencéutica. Afirmo,
porém, que toda interpretacio hermenéutica profunda de uma comunicagdo sistematicamente distorcida (...) precisa
pressupor implicitamente aquelas hipéteses teoréticas exigentes que s6 podem ser desenvolvidas e fundamentadas no
quadro de wma teoria da competéncia comunicativa” (1987, p. 59).

20 A questdo, no caso, de remeter a necessidade da critica e, em geral, de integrar a experiéncia da ciéncia em nossa
experiéncia universal e humana de vida.

21 “A reflexao de uma determinada compreensio prévia coloca diante de mim algo que antes se dava as minhas costas.
Algo, nio tudo. Pois a consciéncia histérico-efeitual é insuperavelmente mais ser que consciéncia. Mas isso nio significa
que possa prescindir de uma constante conscientizagio sobre o perigo do enrijecimento ideoldgico. E s6 com essa
reflexdo que posso superar a falta de liberdade que me prendia a mim mesmo e posso sentir-me livre diante do direito
ou nio de minha compreensio prévia — mesmo que seja apenas no modo em que aprendo a alcangar uma nova
compreensio de coisas que eu via guiado por preconceitos. Mas isso implica que os preconceitos que guiavam minha
compreensio prévia sempre estdo em jogo também — até serem abandonados, o que pode significar, também, até
serem reformulados. A forga incansavel da experiéncia consiste em formar sempre uma nova compreensao prévia em
toda instrucio” (GADAMER, 2002 (1967), p. 288).

22 Habermas, neste passo, incidiria também no mesmo dogmatismo criticado por ele em Gadamer, apenas em sentido
contririo, a0 cogitar que a autoridade estaria sempre equivocada e ao defender um falso poder generalizado a reflexao
emancipadora, cuja imagem de orientacio ostentaria um exagero em nome de uma utopia anarquista sempre pronta a
desbancar a autoridade da tradicio (GADAMER, 2002 (1967), p. 292; SCHMIDT, 2012, pp. 206-207).
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compreensio prévia”. Conforme diz Ricoeur, essa quase objetivacio resulta aplicada nas ciéncias
socials criticas cujo modelo ¢ a psicanalise, consistindo em qualificar os sentidos tomados por
estranhos nas formacdes culturais “como sintomas de relacdes reais, de estruturas materiais
pertencentes a uma outra dimensio que a da linguagem”™'. Em frontal posicionamento de
convergéncia, Gadamer nao recua perante a psicanalise, ao dizer que os motivos inconscientes nao
representam um limite para a hermenéutica em virtude da possivel integracio daqueles numa
histéria que pode ser narrada e da qual, no bojo da realidade social mediada por acordos latentes
na e pela linguagem, a relagio entre o psicanalista e seus pacientes nio consegue escapar™. O
filésofo assente com todas as letras ter sido Freud quem fez conhecer as elogiaveis descobertas
cientificas que levaram a sério o questionamento da fundamentagao da verdade com esteio na
certeza da transparéncia esclarecida oferecida pelo poder do consciente (GADAMER, 2002 (1984),
p. 391).

Nesse sentido, a adverténcia de Paul Ricoeur para recomendar cautela ao modelo do
discurso psicanalitico no ambito da critica da universalidade da hermenéutica procedida por
Habermas merece ser lembrada, em especial quando passa a conferir aos analistas (e médicos) “um
papel exorbitante de especialistas subtraidos ao controle da comunicagio social”*’. Com Gadamer,
o filésofo francés nos lembra que a auténtica situagao hermencutica decorre de um vinculo entre
parceiros sociais irredutivel a relagio entre paciente e médico, de modo que os dois jogos de
linguagem — o da reflexdo hermenéutica e o da reflexdo psicanalitica — nio podem ser misturados®,
apesar de sua inegavel continuidade®. Nio nos patece, contudo, que a corretiva ticoeuriana para a
réplica de Gadamer as ressalvas provenientes da teoria de Habermas, ao exigir um procedimento
explicativo capaz de redundar dialeticamente numa compreensao aperfeicoada complementar, esta
sim condizente com a atitude critica (inalcangavel pela compreensio hermenéutica inicial)”, ofereca

23 Na queda de braco entre a hermenéutica e a critica das ideologias para fins de perspectivar sem dogmatismos essa
quase objetivacdo critica, Paul Ricoeur prefere a primeira: “a valorizacio da reflexdo, sempre atras de relagGes
substantivas para dissolver e afastada de toda tradicionalidade, merece bem mais a acusacio de idealismo do que a
afirma¢do da arbitragem universal da compreensio linguageira” (RICOEUR, 2011, p. 124). O autor enfatiza a
existéncia da instincia critica na hermenéutica através da reinterpretagdo do reconhecimento da autoridade no interior
da tradicdo, cujo desempenho, diferentemente do alegado por Habermas para as ciéncias sociais criticas, somente se
desenvolve “como um momento subordinado a consciéncia de finitude e de dependéncia no que concerne as figuras
da pré-compreensio que sempre precede e engloba a instancia critica” (RICOEUR, 1990, p. 124).

24 RICOEUR, 1990, p. 117.

%5 “Qual a relacdo existente entre o saber do psicanalista e sua postura dentro da realidade social a que pertencer? O
fato de questionar além das interpretacoes superficiais, de desbaratar autoconcep¢oes mascaradas, de desmascarar a
funcio repressiva de tabus sociais, isso tudo pertence a reflexdo emancipatéria que ele aplica a seus pacientes. Mas se
ele aplica essa reflexdo onde nio esta legitimado como médico, onde ele proprio é um comparsa no jogo da sociedade,
estara se colocando fora de sua fungdo social. Quem “pde a descoberto” sua comparsa de jogo, a luz de algo que se
situa fora do jogo, isto ¢, que ndo leva a sério o que estio jogando, ¢ um perdedor que se deve evitar. A for¢a
emancipatoria da reflexdo reivindicada pelo psicanalista deve encontrar seu limite na consciéncia social, na qual tanto
o analista quanto seu paciente se entendem com todos os outros. A reflexdo hermenéutica ensina-nos que, em todas
as tensoes e perturbacoes, a comunidade social remete-nos sempre de novo a um acordo social, em virtude do qual ela
subsiste” (GADAMER, 2002 (1967), p. 291).

26 RICOEUR, 2011, p. 124.

27 RICOEUR, 2011, p. 125.

28 O dialogo genuino e proficuo entre médico e paciente somente sera de fato alcancado, segundo Gadamer, “quando
ele se tornar quase igual a0 que nds, no mais, também conhecemos na vida em comum com outras pessoas, a saber,
quando se envolva num dialogo, o qual, na verdade, nao é conduzido por ninguém, mas que conduz todos nés” (20006,
p. 142).

29 Para o autor, a hermenéutica apenas preservara sua credibilidade se ela superar o antincio “quase encantatério” de
sua universalidade (RICOEUR, 2011, p. 125), tarefa a que ele se propds a realizar por intermédio do estabelecimento
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mais ou melhor em substincia® ao que ja se encontra no arcabougo original da hermenéutica
filosotica em “Verdade e Método” e seus desdobramentos seminais.

SENTIDO (SUBSTANTIVO) E SENTIDO (PARTICiPIO): A INTERPRETACAO EM
GADAMER COMO ABERTURA A PSICANALISE

Depreende-se, entdo, a primazia de uma abordagem epistemolégica nos contornos desse
artigo — vale dizer, orientada para perguntas do tipo “o que, como e a partir do que interpretamos”
em dire¢do ao horizonte do tempo historico que existencialmente nos impele a viver as custas de
sucessivos projetos de sentido — em torno das relagdes entre hermenéutica e psicanalise, algo como
uma hermencéutica na psicanalise ou a psicanalise tematizada hermeneuticamente, para somente
entdo esbogar, se assim for o caso, o proveito terapéutico de uma pratica clinica eventualmente
beneficiada com aquela intersecciao. Conforme dito anteriormente, mais do que explorar algumas
similaridades entre uma e outra, por mais relevantes que sejam’, almeja-se perscrutar como o
manejo conceitual e pratico da psicanalise incorpora (ou nao deixaria de recrutar) o modo de refletir
da hermencéutica filoséfica. Nao se trata de defender em abstrato a psicanalise como uma teoria do
sentido, controvérsia existente na historia recente das ciéncias humanas e cujo debate traduz nexos
apropriados para o estudo, sendo de defender a possibilidade de a psicanalise poder ser
substancialmente integrada a compreensao hermenéutica em torno de interpretagdes tributarias de
uma particular teoria do sentido, aquela proveniente da filosofia de Gadamer™.

A teoria do sentido em Gadamer assenta-se na experiéncia hermenéutica do acontecimento
histérico na instantanea interacdo humana com a linguagem, nio podendo ela por isso ser
confundida com a hermencéutica tradicional a se reduzir numa exegese bem comportada de textos

de “uma ligacdo dialética estreita entre o “pertencimento” que incorpora o intérprete a seu dominio de investigacdo e
o “distanciamento” que torna possiveis os procedimentos de explicacio e em geral a atitude critica diante de todo
conteddo transmitido” (2011, p. 120).

30 Mesmo porque em Paul Ricoeur, diferentemente do modelo critico habermasiano, o suporte epistemologico de
explicagdo para fins de oferecimento do empreendimento critico, assim nos parece, esta co-implicado na propria
dimensao hermencutica da experiéncia histérica do compreender, o que nao deixa de ser uma vantagem comparativa
a aproxima-lo de Gadamer, nada obstante a distinta elaboracio em argumentos (2011, p. 130-131).

31 E o caso, repita-se, da abordagem de Luiz Rohden, ao analisar em texto a dimensdo terapéutica de ambas sob a
vertente da hermenéutica filosofica (2020, p. 12).

32 De acordo com Zeljko Loparic, as interpretagoes filoséficas da psicanalise, especialmente as de carater critico, ndo
levam necessariamente a um destino tedrico, em especifico “a hermenéutica de Ricoeur ou a de Gadamer” (2005, p.
263), contestadas por ele em nome da alternativa existencial-ontolégica, projetada por Heidegger e exemplificada, de
maneira ndo intencional, por Winnicott (esta ultima tampouco privilegiada pelo autor como compulséria, sendo
preferfvel argumentativamente entre aquelas disponiveis). No nosso caso, a abordagem hermencutica oferecida pela
filosofia de Gadamer para a psicanalise nem quer ambicionar a posi¢io de inelutavel ou mesmo exclusiva, tampouco
a de mais adequada entre aquelas existentes, mas apenas postular o lugar de uma possibilidade bem amparada a partir
dos seus fundamentos teéricos e dos respectivos desenvolvimentos para a reflexdo em beneficio da teoria e da pratica
psicanalitica.
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ou numa filologia com significacdes esclarecidas™. A hermenéutica defendida a partir da facticidade
histérica, por manifestar-se existencialmente sem se confundir com a linguagem de que ¢ revestida
por multiplos meios, coincide com todas as idiossincrasias causais de que o sentido — velado,
revelado ou reprimido — é proveniente na realidade das pessoas. A universalidade do compreender
hermenéutico, portanto, abrange inclusive o sentido buscado pela interpretacao psicanalitica, a qual
tem por imperativo a deformacdo ou o truncamento das significacbes a partit do aparato
objetivado™ das instincias subjetivas (psiquicas) tesponsiveis pela construgio do sistema
simbdlico.

E como se houvesse antes de mais nada uma incompatibilidade irreconciliavel entre
psicanalise e filosofia, por forca da antinomia das correspondentes molas propulsoras,
respectivamente o inconsciente e a razao. Mas a psicanalise, através da pena de seu fundador, jamais
contestou por completo a reflexdo filoséfica em torno dos fundamentos psicanaliticos, porquanto

3 A critica procedida por Bento Prado Jr. da maneira como Habermas concebe a psicandlise merece destaque em
nosso estudo, pois ela possui como pano de fundo a neutralizacio do inconsciente pela logica racionalizante da
filosofia, podendo ser utilizada para pensarmos analogamente o desafio da concepg¢io hermenéutica no mesmo terreno
da interpretagio freudiana para o problema do sentido. De qualquer modo, infere-se dos seus argumentos uma
reprimenda indevida e generalizada segundo a qual a filosofia, mesmo calibrada na finitude do devir histérico, que
articula o sentido pela reflexdo ¢é necessariamente uma representante da psicologia do eu e, portanto, avessa aos
postulados da psicanalise (2005, p. 13-31).

3 O aparato objetivado das entidades metapsicoldgicas traduzidas em conceitos fundamentais pela psicanalise de
Freud, a comecar pelo proprio aparelho psiquico, é mais um trabalho de especulagdo explicativa do que de descrigao
empirica acerca da realidade humana. O emprego de termos energéticos pela metodologia freudiana deve ser
interpretado “como modelos para a descoberta e organiza¢io do material clinico”, isto é, como imagens ou conven¢oes
para favorecer o desenvolvimento da sua pesquisa, fazendo parte “ndo da fundagdo ou infra-estrutura, ¢ sim da supra-
estrutura da sua teoria”, motivo pelo qual tais conceitos “podem ser descartados desde que achemos outros melhores
que facam o mesmo servico” (LOPARIC, 1991, p. 50). Nesse aspecto, conclui Loparic, que o trabalho investigativo
de Paul Ricoeur sobre a psicanalise criou falsos problemas para a compreensio dela ao supor erroneamente que Freud,
onde em realidade estava especulando com a metapsicologia, elaborava uma empresa teérica essencialmente descritiva
dos fatos psiquicos, para a qual postulava em solu¢do uma teoria ou estrutura de sentido correspondente. Assim se
mostra o argumento de um modo mais objetivo: “Segundo Freud, a prova da existéncia do inconsciente dinamico
reside na possibilidade de fornecer explica¢des dindmicas (causais) da existéncia dos sintomas. Isso ndo ¢ uma prova
da verdade objetiva da tese do inconsciente dinimico e sim da sua utilidade heuristica e explicativa dentro do quadro
metodoldgico preferido por Freud. Essa preferéncia se deve a sua filiacdo a uma tradicdo filosofica e ndo a evidéncia dos
fatos” (1991, p. 52). Noutro artigo, Loparic comenta mais detidamente o ponto: “Nao ha duvida que Freud estava
comprometido com a busca da verdade objetiva. Mas existem fortes evidéncias de que ele ndo concebia as suas versoes
do aparelho como verdades explicativas e sim como, no maximo, construtos ou conven¢des heuristicas. A teoria
freudiana tem, de fato, o estatuto de uma metafora, de mito construido de acordo com o principio de determinismo
universal, que serve para agpenas visualizar para deste modo conectar e ordenar os dados clinicos” (1998, p. 37-38).
Nesses termos, o inconsciente pode ser classificado como uma invengéo, vale dizer, como uma categoria interpretativa
para impulsionar o conjunto de explica¢des sobre o funcionamento da mente humana a partir da experiéncia clinica.
Como vimos, ndo se trata de uma elaboracdo descritiva de uma evidéncia assimilada empiricamente, mas tampouco
consiste numa fic¢do arbitraria, sendo, entdo, um mecanismo interpretativo para fazer sentido a engrenagem
abrangente da psicanalise, algo como um motor de especulacio. Assim, exatamente por situar a metapsicologia nessa
chave hermencéutico-especulativa, tipica de toda e qualquer filosofia a ambicionar explicages sobre a realidade humana,
¢ que os conceitos da psicanalise ndo podem ser desvalorizados com exclusividade a ponto de se vislumbrar uma
alternativa de abordagem imune aquele dominio de natureza universal no seio das ciéncias humanas. A relagdo entre
psicandlise e hermenéutica, entdo, ndo pode se revelar numa antinomia com lastro em pretensdes metafisicas, mas
numa continuidade viva animada pelo que hd de comum no projeto filoséfico das reflexGes em geral, o fazer sentido
mediante conceitos e argumentos congruentes com a abertura dos acontecimentos histéricos e da experiéncia
incessante do ser proveniente do tempo.
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a filosofia nem sempre se encontra presa “ds garras do demodnio filos6fico”™, ou seja, da
denominada tentagao da consciéncia para se desembaracar do inconsciente (ASSOUN, 1978, pp.
35-36)*. Convém, alias, recordar que Freud jamais almejou uma subordinagio completa da filosofia
a psicanalise, tendo ele reconhecido, ¢ legitimo inferir assim, a existéncia de um espago préprio da
filosofia para colaborar criticamente com as descobertas psicanaliticas fundamentais para o seu
respaldo cientifico (LOPARIC, 1991, p. 40).

A descoberta freudiana do inconsciente reverbera uma diferenca que precisa ser bem
estabelecida para depois resultar assimilada aos propoésitos dessa investigagao. Para ser conhecido
e concebido como tal, o inconsciente carece de uma tradugio significativa pela linguagem para
veicular sentido no ambito da nossa experiéncia assimilavel conscientemente e, por conseguinte,
suscetivel de sedimentagoes interpretativas (LOPARIC, 1991, p. 47). Noutra vertente, apesar de
concebivel pela consciéncia humana, o inconsciente nao se esgota af, sendo ele permanentemente
ressentido com as influéncias préprias sobre a vida das pessoas, cujo impeto de forga, para além
de uma atuagdo via geral incompreensivel, se encontra a revelia do nosso dominio (LOPARIC,
1991, p. 48).

Importante é entdo assinalar o quanto a compreensio hermencutica, articulada na
psicanalise, ndo se basta em trazer para a consciéncia o entendimento acerca dos mecanismos
atuantes no individuo, na medida em que falta af o elemento terapéutico de um fazer-se cuidar vital
que nao se deixa reduzir ao conhecimento das causas, dos sintomas e das estruturas incidentes
durante o tratamento do paciente. O objetivo da analise, entdo, ¢ mais complexo e profundo — e
nao menos hermenéutico por isso — do que apenas promover a tomada de consciéncia sobre
padroes de comportamento e de assujeitamento psiquico de origem inconsciente, promovendo o
que se poderia chamar de “ego observador” no analisante (FINK, 2017, p. 138). Apesar de
contribuir em alguns casos clinicos, a conduc¢io ao estado de “ego observador” pode ser
problemitica em certas estruturas, como a neurose’’, por exemplo, hipétese em que o sucesso da
compreensao paradoxalmente escancara a inocuidade do efeito terapéutico. Isto quer dizer que
quando sabemos o que se passa conosco na mesma medida em que se reconhece a nossa

% Freud dirige a Ludwig Binswanger em correspondéncia datada de 21 de agosto de 1917 a sua reserva para com o
tratamento do inconsciente pela filosofia: “O que vocé vai fazer sem o inconsciente? Ou antes, como vai se sair sem
o inconscienter Afinal, estaria preso as garras do demonio filoséfico? Tranquilize-me” (ASSOUN, 1978, p. 35).
Quarenta anos mais tarde, Binswanger pondera, a partir daquela pergunta de Freud, que a sua filiagdo a analitica
existencial de Heidegger, partindo-se do Dasein como ser-no-mundo, o remete a descartar a hipétese do inconsciente
psiquico e a correlata oposicao entre consciente e inconsciente (DASTUR; CABESTAN, 2015, p. 206). Percebe-se a
linha tortuosa, mas nao menos significativa, entre descartar o inconsciente como inexistente e interpreta-lo em proveito
de outras categorias assimilaveis pela abordagem filoséfica de que se cuida, no caso, os diversos modos e estruturas
fenomenolégicas revelaveis do ser-no-mundo.

3 O autor destaca o apre¢o de Freud por Israel Levine ao considera-lo uma “ave rara” da filosofia a compreender
adequadamente os conceitos da psicanalise sem promover nenhuma sorte de negligéncia tedrica ou atbitrio
interpretativo, o que aos seus olhos ndo deixou de ser uma exce¢do a confirmar a regra da ressalva que tinha quanto
aos filésofos em geral.

37 A neurose, alias, é exemplo privilegiado de como a hermenéutica na psicanalise ndo se deixa levar apenas pela
compreensio interpretativa daquilo que esta a ocorrer, uma vez que o neurético “sempre vem para a analise com todo
tipo de entendimento da sua situacdo — entendimentos que bloqueiam sua capacidade de ver o que esta contribuindo
para a situaciio e qual sua real participa¢io nisso” (FINK, 2017, pp. 140-141); assim sendo, a interpretagdo psicanalitica
possui como peculiaridade desconstruir os significados para fazer o paciente trabalhar, ¢ ndo oferecer-lhe algum
significado a que se apegue como rastro de uma interpretacio precisa e exauriente, o que estaria mais proximo de uma
sugestao (FINK, 2017, p. 141).
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impossibilidade de enfrentar um novo evento traumatico™, a hermenéutica ¢ levada a um estado
de agonia, a uma condi¢do anestésica na qual a compreensio por si s6 nao ¢ o suficiente para se
poder lidar eficazmente com o todo de nossa existéncia em analise.

Devemos retroceder um pouco, para lembrar com Paul Ricoeur que a hermenéutica
filosofica nao é contraposta a epistemologia como uma antitese, mas ela de fato combate uma
concep¢ao metafisica inflamada a postular para o sujeito epistemologico a transparéncia radical e
totalizante das condi¢oes de possibilidade do seu discurso (RICOEUR, 2011, p. 131). Por serem
inevitavelmente histéricas essas condi¢oes, a inegavel aptidio da reflexdo pela hermenéutica pelo
acesso do compreender no mundo da vida “é sempre apenas o segmento critico de uma operagao
total que nunca rompe seus lagos com uma compreensao pré-cientifica do mundo trazida por uma
comunidade linguageira” (RICOEUR, 2011, p. 132). Para a hermenéutica, portanto, jamais pode
haver a pretensio de um conhecimento definitivo, ressalvado o juizo do reconhecimento de dois
pressupostos: o da finitude do préprio ser humano e o da intangibilidade de elucidagido completa
dos saberes consolidados a partir do compreender nas trilhas da historicidade™.

O poder emancipatorio da reflexdo exigido pelas ciéncias sociais criticas, as quais se
situariam supostamente acima da consciéncia hermenéutica por poderem dissolver as coagdes
reinantes na vida social, apresenta aos olhos de Gadamer um investimento forgado, e por isso
ficticio, em suas pretensoes diferenciadas (2002 (1967), p. 281). O gesto de Habermas em pleitear
o ideal regulativo de uma comunicagao sem limites e sem constrangimentos, um substituto
aperfeicoado da universalidade hermenéutica assentada na compreensao, importaria em promover
ao final do processo de formacao reflexiva uma quimera, digna de uma saturagao da prépria
historicidade da qual ela descende. A ficcao em tela produzida pelo projeto critico habermasiano
esta estampada na teleologia de fazer coincidir todas as motivacées da agdo com o sentido que
orienta o sujeito responsavel pelo agir, isto é, a partir de uma exigéncia limitrofe baseada na
“coincidéncia de todas as motiva¢oes da agao com um sentido compreendido” (GADAMER, 2002
(1967), p. 282).

Essa exigéncia hiperbolica e superficial abre alas para Gadamer retomar em contraponto a
universalidade do problema hermenéutico nos moldes — mais plausiveis — por ele delineados, para
sucessivamente legitimar o estatuto da compreensao de modo a compatibiliza-lo com qualquer
experiéncia humana, inclusive com as particularidades advindas da psicanalise. Assim sendo, um
sentido pode ser experimentado “também onde este nao se da intencionalmente” (GADAMER,
2002 (1967), p. 282)*. Em simultaneo, refuta-se a premissa de Habermas segundo a qual apenas
compreendemos quando vislumbramos os subterfigios e desmascaramos as falsas inten¢bes em

3 “Agora sei o que estou fazendo, mas estd muito dificil parar por mim mesmo”, eis uma queixa caracteristica do
seguinte quadro descrito por Bruce Fink: “apesar de um ego observador ter sido fomentado no paciente (...), o real, o
impulso ou o reprimido que motiva o comportamento, manteve-se intocado e intacto” (2017, p. 139).

3 “Desta forma, por um lado, o mundo constitui o a priori a partir de onde nos situamos em nossa historia, o que
significa dizer que jamais ha um ponto de partida totalmente livre de pressuposto; por outro lado, trata-se de uma
grandeza em continua formacdo na medida em que é aberto a acolher novas dimensées de significacdo advindas a
posteriori da prépria pertenca a historia que caractetiza o ser humano. E isto que Gadamer denomina “fusio de
horizontes”, a qual produz a ampliacdo e o enriquecimento do préprio horizonte de mundo que culturalmente nos
marca” (OLIVEIRA, 2019, p. 180).

40 E prossegue, concluindo ser a linguagem um jogo do qual todos participamos: “No fundo, a linguagem nio é
nenhum espelho, e o que vemos nela nio ¢ reflexo de nosso ser nem do ser de todos, mas uma interpretacdo e
revitalizacio do que existe conosco, tanto na dependéncia real de trabalho e domina¢do como em tudo mais que
constitui nosso mundo” (2002 (1967), p. 283). A corporeidade nio deixa de ser, alids, um fato linguistico, porque algo
nos diz que alguma coisa nos falta quando estamos doentes, a partir da perturbacio ou de certo desequilibrio do todo
concernente ao ser integral da pessoa sadia (GADAMER, 2000, p. 79-80).
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um certo momento final do processo reflexivo*’ (GADAMER, 2002 (1967), pp. 282-283), seja
porque artificialmente esgar¢amos o mundo da linguagem em que todos estamos inseridos pela
influéncia de interpolagoes privilegiadas, seja em virtude de descortinar a partir da ideologia (e da
psicanalise) uma metafisica de sentidos “verdadeiros” as costas da falsa consciéncia®.

A alegoria do passaro, utilizada por Kant, discerne bem os propésitos de ambos os autores:
“A leve pomba, enquanto em seu livre voo, corta o ar cuja resisténcia sente, poderia imaginar que
ainda mais sucesso teria no vacuo” (STEIN, 1976, pp. 9 e 24). E como se Habermas, em sendo
por metafora aquela pomba, invocasse contra a resisténcia do ar (que deveras sente) o ideal de éxito
de um projetar de asas perfeito, desimpedido de qualquer obsticulo de atrito”. O ideal rarefeito,
contudo, sabemos todos, é de raro efeito, na verdade nenhum, na existéncia efetiva dos passaros
que se encontram nas alturas. Noutro ponto, temos Gadamer, o qual situa a reflexdo hermenéutica
no circulo da compreensio arraigado no espago historico da significatividade da existéncia, em uma
clareira de sentido cuja abertura de possibilidades se da ndo em termos légicos, mas em condigoes
faticas impassiveis de objetivacao®.

# Estranho, para nio dizer pouco convincente, é constatar com Ricoeur como o empreendimento teérico de
Habermas, em se tratando somente da psicandlise, permanece ainda na esfera do compreender, ainda que a
compreensio aqui culmine teleologicamente na tomada de consciéncia do paciente, com apoio no que ele chama de
hermenéutica profunda, alicercada em Alfred Lorenzer por intermédio dos mecanismos de desvendamento das
distor¢bes de comunicacio (dessimbolizagdo e ressimboliza¢do para a conquista da linguagem publica). Em suas
palavras: “Infelizmente, Habermas nao nos diz nada sobre o modo no qual seria preciso transpor o esquema a0 mesmo
tempo explicativo e meta-hermenéutico da psicanalise para o plano das ideologias. Penso que deverfamos dizer que as
distor¢oes da comunicagao, ligadas ao fenémeno social de dominagao e de violéncia, também constituem fenémenos
de dessimbolizacio” (RICOEUR, 1990, p. 127). Alias, Gadamer critica a postura de Habermas em superestimar a
reflexdo emancipatéria na psicanalise mediante uma “tecnificagdo da compreensio” cuja metodologia explicativa, ao
eludir a linguagem, superaria — evitando — a polivaléncia ontolégica em sua comunicabilidade de se poder expressar
(2002 (1971), p. 300)

4 Gadamer vai dizer com todas as letras que ndo existe nenhuma realidade social com todas as suas pressdes reais que
ndo se expresse numa consciéncia articulada pela linguagem, ou seja, nio existe para ele uma realidade “as esconsas da
linguagem”, mas “as esconsas daqueles que pretendem compreender perfeitamente o mundo (ou ndo mais
compreendé-lo” (2002 (1967), p. 286).

# A postulacio contrafactual efetuada por Habermas de uma situagdo ideal de discurso na qual a comunicagio ¢é
irrestrita ou livre de dominagdo nio o desembaraga, portanto, da seguinte ressalva: “se os arcabougos de sentido
incorporados na tradicio estdo na origem de todo entendimento humano, como podemos localizar uma posi¢io “fora”
dessas molduras de sentido a partir das quais pode ser criticada como ideologicar” (GIDDENS, 2018, p. 176).

4 O que nos direciona para a importante indagacio sobre o estatuto da hermenéutica filoséfica como teoria consistente
capaz de produzir, pelo manejo da reflexdo, critérios para o discernimento critico entre interpretacdes auténticas e
descabidas rumo ao conhecimento verdadeiro. Sobre a pergunta da identidade filoséfica e das potencialidades da
hermenéutica como teoria, temos as inquietudes de Ramoén Rodriguez a nos acompanhar: “[A hermenéutica] consiste
em uma fenomenologia da facticidade e finitude da existéncia histérica, que pode, portanto, ser julgada com critérios
fenomenolégicos? Ou é um tipo de pensamento que, superada a base fenomenoldgica, se omite a toda condigdo de
verdade? A hermenéutica costuma considerar-se como uma reflexdo ctitica que, a0 mostrar o que € suposto nas ciéncias
e nas filosofias, retira delas sua pretensdo de instancias dltimas e definitivas. Mas quis custodet ipsos custodes? Qual setia a
maneira legitima de julgar a hermenéutica como teoria e sua pratica concreta no terreno nas ciéncias do espirito? Essa
resposta ndo pode ser facilmente encontrada. O abandono da evidéncia as filosofias da subjetividade, ou o que significa
0 mesmo, a auséncia de uma instancia clara que se possa acudir para, em algum sentido, comprovar a verdade dos
enunciados tedricos, deixa o caminho aberto para a arbitrariedade interpretativa, isto ¢é, paradoxalmente, a mera
subjetividade” (RODRIGUEZ, 2016, p. 91). A critica de Betti a Gadamer ilustra bem o ponto: “(...) existem quatro
premissas na hermenéutica, das quais Gadamer trata apenas as trés primeiras, a saber: o objecto tem de ser entendido
nos seus préprios termos, isto é, enquanto sujeito (“a autonomia hermenéutica”); tem de ser entendido dentro do
contexto (“coeréncia significante”); tem de se adaptar aquilo que Betti chama a “factualidade” da experiéncia do
interpretador (“pré-compreensio”). Porém, existe um quarto elemento envolvido, que, embora sustente os outros trés,
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A partir de Gadamer, Ernildo Stein interpreta a alegoria de Kant de modo magistral com o
proposito de reivindicar uma transcendéncia a partir do peso inexoravel da finitude humana, um
fardo tornado positivo, porque libertado das amarras de uma compara¢io metafisica somente
disponivel ao pensamento abstrato sob o conforto de especulagoes artificiais. Para Stein, a
resisténcia da finitude ¢ a condi¢ao de possibilidade do esfor¢o continuo — o bater de asas — de
uma transcendéncia revigorada pelos anseios de um saber pos-metafisico nao mais conducente as
origens totalizantes das causas primeiras. A transcendéncia hermenéutica, sedimentada na
facticidade finita como o pavimento de chido (ou a resisténcia do ar) de toda experiéncia de ser,
“nao ¢ uma tentativa de fuga da resisténcia da finitude; ¢ antes uma constante e renovada
exploragio da finitude enquanto suporte que a permite” (STEIN, 1976, p. 24)*.

AMBIGUIDADES ENTRE HERMENEUTICA E PSICANALISE

O relacionamento da hermenéutica com a psicanalise pode ser considerada, entio, como
ambigua; trata-se de uma conexao com uma proximidade inevitavel pelo assento da interpretagao,
embora com caracteristicas de instabilidade e complexidade em virtude da multiplicidade de
reverberacoes com niveis de conflito mais ou menos intensos. Conforme dito anteriormente, o
objetivo mais amplo a ser alcancado através da presente pesquisa traduz-se em ser especificada a
natureza do vinculo entre ambas e as potencialidades teérico-praticas desse aludido concerto. A
medida que referida elucidagdo argumentativa for sendo efetuada enfre os dois universos, os
préprios campos em contato serdo discernidos para ostentar uma determinada moldura com esteio
em irredutiveis fundamentos a partir de algumas concepg¢oes tidas por consagradas.

Antecipa-se desde ja o lugar da hermenéutica de que partimos: a hermenéutica é uma
concepcao filoséfica, uma manifestacao irrecusavel da filosofia. Mas nao se trata de uma forma de
pensar tradicional, metafisica, cujo pensamento instala a no¢ao postulada de objetos absolutos e,
por conseguinte, de uma verdadeira realidade. A hermencéutica se ocupa dos significados, dos
sentidos e das interpretacdes compreendidas acerca do mundo, de nés mesmos e dos outros. Ela

nio aparece na obra de Gadamer. E o da “equivaléncia de significado” (...), ou seja, a interpretacio do produto ou
ac¢do humana é “adequada” as intengdes do seu originador” (GIDDENS, 1996, p. 79). Ao nosso ver, Giddens, ao
comentar a controvérsia no tocante a interpretacio de textos, bem sistematiza a diferenca entre as duas hermenéuticas
(a de Betti e a de Gadamer), a primeira como “a tentativa de tentar compreender aquilo que um autor quer dizer através
do que escreve e a forma como o texto é recebido pelos contemporaneos”, enquanto a segunda como “a compreensao
do significado do texto a luz das circunstancias actuais” (1996, p. 80). Nesse caso, assim o pensamos, nio ¢ que falte a
hermencéutica de Gadamer o quarto pressuposto bancado por Betti; o fato ¢ que a filosofia gadameriana se basta com
os trés elementos anteriores (nos quais as intenc¢oes de quem escreve se situam entre outros aspectos importantes),
porque a ideia de uma pratica interpretativa condicionada em dltima analise a autoria transformaria a hermenéutica
numa metodologia com cartas marcadas avessa a experiéncia do acontecer compreensivo assentado na historia.

# E conclui formidavelmente com uma recomendacio ao saber filoséfico em geral, o qual se projeta com recorréncia
em riscos inauténticos em nome de empreendimentos duvidosos (como nos parece acontecer com Habermas no
aspecto do debate com a universalidade hermenéutica): “E preciso, portanto, ter consciéncia da possibilidade de a
finitude se ocultar a si mesma. Isso ocorre de maneira quase chocante pelo fato de a experiéncia da finitude, em toda
tradi¢do metafisica, vestir-se com o “pathos” da infinitude. Eo que verificamos com a questdo da transcendéncia, que
rotineiramente ¢ interpretada como superacio da finitude; quando na realidade é a manifestacio radical da finitude que
se inclina sobre suas préprias possibilidades™ (1976, p. 27).
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infere da finitude da experiéncia humana e da sua correlata historicidade existencial a
“inconclusividade de todo compreender e de toda reflexao” (GADAMER, 2002 (1971), p. 308).

Em certa medida, a hermencutica pressupoe a universalidade do estatuto da compreensao
sem pretender com isso esgotar o universo daquilo que, a partir do discurso (e das formas possiveis
de interacao simbolica), é mostrado por ele, apesar dele e para além dele. Ninguém fica com a
ultima palavra na concep¢ao hermenéutica, ou seja, aquilo que é compreendido nao pode ser
esgotado por nenhuma interpretacdo. A verdadeira tematica da hermenéutica, dira Gadamer,
encontra a sua genuina legitimag¢do na experiéncia viva dos acontecimentos histéricos de que
participamos, o que “nada tem a ver com a transparéncia do sentido” (GADAMER, 2002 (1971),
p. 308).

Esse esclarecimento sobre a hermenéutica pode ensejar uma certa harmonia identificadora
com os propodsitos da psicanalise enquanto ciéncia (epistemologia) e pratica clinica. Enquanto nos
ocuparmos vagamente de termos como “hermencutica” e “psicanalise”, a relagao entre ambas,
mais do que ambigua, demonstra-se impossivel ou indeterminada. E certo que, munidos de
informagoes bastante superficiais sobre uma e outra, as duas demarcam o seu correspondente
trabalho nas trilhas da interpretagao. Podemos apresentar nesse momento algumas perguntas
norteadores de objetivos ulteriores: a) a psicanalise ndo se limita mesmo a compreensio das
interpretacdes do analisante, do analista ou de ambos na jornada clinica?; b) a psicanalise como
ciéncia ou tomada como discurso cientifico (metapsicologia) estaria igualmente imune ou subtraida
a trama das significagdes hermenéuticas?

A chamada dualidade hermencutica da psicanalise — o fato de ela lidar com as
interpretacdes, mas nao se esgotar nelas — reflete a condi¢ao de o saber psicanalitico nos remeter
paradoxalmente para aquilo que esta fora do ambito discursivo, embora a0 mesmo tempo seja
condigdo essencial para o universo do discurso. A psicanalise ocupa inegavelmente um lugar nao-
hermenéutico, na medida em que o objeto por exceléncia da investigacio psicanalitica (tedrica e
pratica) recai na realidade do inconsciente, do desejo e de suas fantasias. Trata-se de um idioma
proprio nao mediado por ferramentas usuais de competéncia comunicativa, isto é, estamos a falar
na psicanalise de manifestagoes precarias e singularissimas (como nos sonhos e atos-falhos),
distantes de uma comunicagiao consciente e plena de sentido. A realidade do inconsciente entio
traduziria um nivel proprio de comunica¢ao (o sintoma) que até pode comparecer no proferimento
linguistico do analisante cuja gramatica, em sendo reticente, discrepante, incontrolavel, deslocada,
repetida ou metaférica, resta “excomungada do uso publico intencionado da linguagem”

(HABERMAS, 1987, p. 43).

E conhecida a controvérsia sobre a natureza da psicandlise, inquietacio concernente a
Freud desde a elaboragao do Projeto de 1895. Seria ela uma ciéncia natural de carater explicativo
ou um espécime das denominadas ciéncias compreensivas, ou seja, uma ciéncia hermenéutica?
Colocado assim o debate acerca do estatuto epistemoldgico da psicanalise, devemos reconhecer a
aproximagao dela com a hermenéutica, em mais uma cena desse jogo de recuos e aproximacoes.
Isto porque ela se mostra uma aliada na reivindicagao e na elaboracao de hipdteses interpretativas
ou significados passiveis de compreensio (entendimento) comparativamente a modelos
explicativos causais incidentes na psicologia em sentido geral.

Entretanto, essa compatibilidade hermenéutica diante da elaboragao psicanalitica de nexos
de sentido mais uma vez se obstrui diante de um diferente contraste, agora em relagdo ao que
Sebastien Gardner qualifica como pensamento hermenéutico forte (como o de Gadamer, sugere o
autor), quando se defende a autossuficiéncia de processos de compreensao sedimentados no
dominio da linguagem natural entre interlocutores atuantes em dado contexto da aplicagio (2020,
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p. 186). Trata-se de um severo limite a pretensao de universalidade da hermenéutica, pois ha
situacOes, como na psicandlise, nas quais “o sujeito que produz estas manifestagOes vitais nao
reconhece suas proprias intengoes”, o que se deixa entrever uma “comunica¢ao sistematicamente
distorcida” (HABERMAS, 1987, p. 39). Nesse aspecto, Freud desconsideraria o nucleo da
hermenéutica filosofica para as suas investigagoes, porque, além de recusar uma teoria geral da
interpretaciao psicanalitica subsidiada pelo poder do entendimento e da reflexdo, ele atribui a
linguagem uma importancia atenuada ou nem tao fundamental, na medida em que ela marca tdo-
somente o indicio de um meio da técnica terapéutica (GARDNER, 2020, p. 187). Voltamos ao
ponto de que na psicanalise a linguagem e a palavra nao sao continentes do sentido e da realidade,
mas testemunhos que registram um universo (efetivo e afetivo) para além do préprio discurso.

Entio, retira-se a conclusiao de que psicanalise e hermenéutica sio de fato irreconciliaveis
nessa perspectiva, tendo em vista que aquela rejeitaria as nogoes desta pela sua superficialidade,
arraigada na premissa de que Freud jamais considerou o principio da (auto)compreensiao
interpretativa como um fim em si mesmo para fins clinicos. Assim, as formas de interacdo
estabelecidas na histéria da existéncia humana, sem as quais a linguagem nao prosperaria, nao
seriam suficientes para recolher a plenitude do objeto psicanalitico: em termos de Lacan, apesar de
o inconsciente ser estruturado como linguagem, as suas raizes se depositam em um “para além”
hermenéutico ndo depositirio da reflexdio e dos ditames da consciéncia®. E como se a
hermenéutica ora recusada pela psicanalise ressalvasse aquela a limitagdo intrinseca de um
“otimismo confiado do dialogo” (GADAMER, 2002 (1971), p. 301), carente de uma “profunda
interpretaciao” (psicanalitica) ou, nos quadros mesmos da filosofia, destituida de “reflexao critica”
(na esteira dos reparos de Habermas frente a Gadamer).

Mas o fato é que a ambiguidade em foco envolve a divisdo entre representantes
hermenéuticos e naturalistas de Freud, uns defendendo mais ou menos o envolvimento do dominio
das significagoes (ou do registro dos sentidos) junto ao aparato de fatos e de situa¢oes na historia
do sujeito. Por tras dessa disputa reside a investigacdo sobre a validade cientifica do conhecimento
na psicanalise, seja como empreendimento empirico conformado a causas, seja como elaboragio
hermenéutica ou interpretativa mediante motivos. Mas Gardner nos diz que embora a psicanalise
seja a responsavel por levantar essa inquietagao quanto a natureza das suas elaboragdes nao significa
que ela propria sozinha seja capaz de fornecer uma resposta satisfatoria de acordo com a amplitude
e intensidade requeridas pela filosofia (2020, p. 188). Talvez ela nem queira, alids, passar por tal
escrutinio.

Segundo o autor, a questao decisiva consiste em saber se a interpretagao psicanalitica pode
ser considerada em ultimo caso uma expressao arbitraria das elaboragdes herdadas de Freud. Tal
conjectura se apresenta ao menos plausivel quando se defende a psicanalise como “uma teoria e
uma pratica que pretendem falar do homem enquanto ser singular” (GARCIA-ROZA, 2009, p.
22), indagando sobre a verdade de cada sujeito na sua singularidade concreta. Eis que aparece o
chamado “excesso de internalismo” a deflagrar a incomensurabilidade entre os casos clinicos, no
limite de uma contradi¢ao cientifica a ponto de inviabilizar o manejo de categorias conceituais,
ocasiao na qual determinado caso “é tio forte em sua irredutibilidade a formas ou tipos clinicos

4 Forgoso reconhecer que na psicanalise encontramos autores, como Alfred Lorenzer, que defendem a natureza
hermenéutica do discurso psicanalitico, com o estatuto de uma ciéncia dos nexos de sentido cujas formas de interagao
sdo produzidas dentro e através da historia (ARA(JJO, 1988, p. 104). Do ponto de vista da filosofia, hd autores que
intentam efetuar a leitura da psicanalise como uma teoria do sentido ou uma ciéncia interpretativa (LUSTOZA;
FREIRE, 2000).
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anteriormente descritos que ¢ capaz de destruir ou desfazer a classe na qual se inclui” (DUNKER,
2011, p. 575).

A articulagao das relagoes sinuosas entre hermenéutica e psicanalise possui o seu ponto alto
— e genético — no misto de estranheza e aproximagao que o trabalho de Freud passou a elaborar
em relagio a um dos poucos filésofos explicitamente reconhecidos por ele, Franz Brentano
(GARDNER, 2020, p. 200). Em especial, o tratamento do inconsciente levou Freud a uma
encruzilhada: ao concordar com Brentano sobre a autonomia cientifica da psicologia (e do objeto
concernente a realidade psiquica), a descoberta de uma esfera independente ou subtraida a realidade
mental consciente levou Freud a corrigir ou complementar os dados da consciéncia preconizados
pelo filésofo. Para Brentano, o afrouxamento dos estados mentais ou psiquicos com a dominagao
consciente — atrelada a intencionalidade — resultaria num absurdo insuscetivel de regulacao

cientifica (GARDNER, 2020, p. 202).

A descoberta da psicanalise envolve um enigma: a revelagdo psicanalitica do inconsciente
na verdade envolve um ocultamento e certa duplicacao de sujeitos no interior da esfera humana
(GARCIA-ROZA, 1990b, p. 9). Isso ¢é desconcertante, embora seja verdadeiro para Freud. Por
outro lado, para outras concepgoes, exatamente por ser desconcertante, isso torna a premissa
psicanalitica falsa ou carente de justifica¢Oes ulteriores para torna-la inteligivel e coerente segundo
canones mais ortodoxos em torno da busca pelo saber objetivo ¢ dominado pela linguagem
consciente. Para Freud, um realismo correto para a psicologia (na visao de Brentano) e para a
psicanalise conduziria por defini¢ao ao inconsciente (GARDNER, 2020, p. 202).

Mas sera que a psicanalise se mostra avessa a hermencutica quando, em vez de
compreender, ela desempenha a tonica do deciframento? A verdade por acaso desapareceria com
os signos equivocos, cambiantes e enganadores do aparelho psiquico diante da realidade exterior
proveniente de fora? Ou sera entao que pela reconfiguragao da realidade a partir do inconsciente e
dos desencontros entre palavras e coisas a verdade em questao — e a hermenéutica — mereceriam
um novo encontro marcado num inédito lugar epistemoldgico?’? Através do enigma psicanalitico
uma verdade se insinua e nele o engano se mostra “inerente a relagio que mantemos com a
realidade externa” (GARCIA-ROZA, 1990a, p. 99). Ao fim e ao cabo, Freud vai se afastar da
ortodoxia hermenéutica da transparéncia e do dominio do significado®, em certo aspecto
convergindo com a convicgao contida no pensamento que elaborou a “ata de fundagao” daquela
disciplina filoséfica (a hermenéutica), quando um de seus idealizadores, Friedrich Ast, em 1808,
assim vaticinara: a melhor compreensio possivel do humano envolve uma abordagem complexa
com carater abrangente da prépria natureza a qual pertencemos como animais pensantes,
pulsionais e racionais (GARDNER, 2020, pp. 205-2006).

47 Sabe-se que a psicanalise, especialmente a partir de Lacan, se opde ao sujeito da consciéncia psicologica e ao sujeito
da filosofia, pela explicitagdo estruturante do desencontro, na andlise, entre aquele que fala e aquele de quem se fala,
sendo que o “eu” remete a0 menos para “dois”, pois ele se situa bem longe de ser idéntico (ou antes exclusivo) a si
mesmo (SOLER, 2018, p. 24-25).

48 Resta saber se a hermenéutica filoséfica de Gadamer — um dos autores citados pelo artigo como representante forte
dessa corrente de pensamento na filosofia — efetivamente se inspira nisso, nessa transparéncia ¢ consumagio de
significado a partir de um nivel comunicacional nio truncado, como se as interpreta¢des, inclusive psicanaliticas,
fossem reduzidas a descoberta do significado objetivo de um texto (cremos que ndo, com base na prépria resposta de
Gadamer a Habermas no ano de 1971, réplica indicada em nossa bibliografia).
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A PROVOCAGCAO LAPLANCHEANA

A aparente evidéncia de que a psicanalise seria uma hermenéutica, por ser assimilavel a uma
leitura na qual em principio ela ofereceria um ou varios c6digos, é contestada por Laplanche, cuja
proposta consiste em exortar a vocacio anti-hermenéutica do fazer e do pensar psicanaliticos®.
Isso porque ele postula a auséncia de qualquer “sentido sintético” no método psicanalitico, o qual
se define intrinsecamente como sendo “analitico, associativo-dissociativo” a fim de investigar o
objeto visado, as representagdes inconscientes do sujeito. Apoiado em Freud, confere-se prioridade
a interpretacao (Deutung) como analise, e ndo como sintese reconstrutiva, procedendo, elemento
por elemento, a restituicao de um determinado elo perdido da cadeia associativa-dissociativa
proveniente dos enunciados do paciente. O autor é claro no desprezo psicanalitico por “toda busca
de sentido, toda compreensio prévia” (LAPLANCHE, 2023, p. 199) embutida na visio
hermenéutica da interpretagao como Auslegung ou Interpretation.

Porém, ha um ato-falho importante nesse trecho, pois o autor toma como idénticas a
“busca pelo sentido” e a “compreensio prévia”, o que nos faz substituir, delimitando, a tese da
psicanalise como anti-hermenéutica por uma outra, mais precisa: Laplanche em verdade estd a
defender uma certa posi¢ao anti-hermencéutica da psicanalise, pois a busca de sentido nao equivale
a hegemonia de uma compreensio prévia, ou seja, nem sempre envolvera o sobrepujamento da
analise pela sintese. Se a psicanalise fosse radicalmente uma anti-hermencéutica, ela renunciaria a
possibilidade mesma do encontro com o outro em transferéncia, pelo qual analiticamente se
vislumbra o liame analitico com o sentido, numa busca peculiar a0 método psicanalitico, é verdade,
mas nem por isso deixando de ser uma busca pelo sentido (daf ser a psicanalise uma hermenéutica).
Um pouco adiante, o autor acena com a especificidade hermenéutica da psicanalise, ao dizer que o
método analitico de “destradugao” legado por Freud desde 1900, a seguir as pistas dos elementos
inconscientes, “nao quer dizer que nio se produza sintese, mas ela é puramente espontanea e,

sobretudo, individual” (LAPLANCHE, 2023, p. 200).

Para o que nos importa, Laplanche critica a ideia de ser a psicanalise um sistema de
interpretacOes estereotipadas, uma nogao estreita compartilhada por alguns de seus adeptos. Ao
nosso ver, estamos diante justamente do problema relativo as simplificagdes, aos reducionismos
de toda ordem a que estamos expostos no contexto psicanalitico. Ele ilustra a contaminagao do
codigo psicanalitico ao longo da histéria, um cédigo por si sé indispensavel como via de
possibilidade para o método, pelo perfilhamento de esquemas interventores™ cuja extravagincia
transforma a andlise em sintese. Com isso, contraditoriamente, um método analitico por exceléncia
se ve atravessado pela influéncia de codigos preestabelecidos, os quais norteariam o que deveria
ser o oficio de uma “destraducao”. Nesse sentido, a psicanalise de fato nio poderia ser menos
hermencéutica pelo fato de serem instituidos meios para colocar em pratica a universalidade como
um « priori, efetivando-se o registro da certeza, do saber absoluto, em detrimento das singularidades
psiquicas, dos sofrimentos individuais. Daf porque a adverténcia de Laplanche é muito bem-vinda

4 “A psicanalise, por sua vez, seria assimilavel a uma leitura, o que supde que ela proporia, de saida, um ou varios
cédigos.” (LAPLANCHE, 2023, p. 198).

30 De que sio exemplo c6digos supostamente psicanaliticos, como a simbdlica e a tipicidade, os quais s3o sucedidos
pelos grandes modais tipicos, como os complexos (de Edipo, de castragido), passando pela posi¢ao depressiva, em
Melanie Klein, e pela fungdo da lei, com Lacan (LAPLANCHE, 2023, pp. 200-201). Perceba-se que a critica enderegada
a esses instrumentos na verdade problematiza a correspondente forca através da qual a busca pelo sentido vem
suplantada pelo dogmatismo antecipador de uma férmula j4 estabelecida.
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na aventura do pensamento clinico: “é o simbolismo que faz calar as associagoes” (LAPLANCHE,
2023, p. 202).

CONSIDERACOES FINAIS

Escutemos a palavra de Gadamer sobre o assunto, com o objetivo de concluirmos pela
convergencia de uma clareira de sentido no encontro entre psicanalise e hermenéutica filoséfica
advinda de “Verdade e Método”. E na recuperacio do didlogo que se apresenta o processo da
prépria cura; mais ainda, na psicanalise se cuida de o paciente saber de sua prépria doenga ante um
psicanalista quem, longe de ser apenas um interlocutor, participa em transferéncia da situagao
analitica como especialista que é (GADAMER, 2002 (1972), pp. 249-250). Estamos falando de um
trabalho incomum e em comum, destituido de sinteses e condicionamentos com caucio
interpretativa garantidora. Portanto, ha de se enfatizar, relembrando o inicio desse ensaio, o quanto
Laplanche nao poderia estar se referindo a hermenéutica de Gadamer no ponto radical de contraste
com a ciéncia psicanalitica. Para fins de uma recomposi¢ao no titulo daquele texto do psicanalista
francés a partir das considera¢des vertidas ao longo de nossas linhas de argumento, dirfamos “a
psicanalise como uma certa anti-hermenéutica”, ou “a psicanalise como anti-hermenéutica

metafisica”, ou ainda “a psicanalise como uma hermenéutica ndo-metafisica™".

Convocam-se entio globalmente os objetivos vislumbrados no empreendimento tedrico
contemplado nesse artigo, divididos sucessivamente a seguir, apenas a titulo didatico, nos
problemas filoséfico (além de pratico-experimental) e cientifico oriundos da interface entre
hermenéutica e psicanalise:

1. Situar epistemologicamente a hermencéutica filoséfica a partir de Gadamer diante da
psicanalise, para responder se o triangulo psicanalitico (de um procedimento de
investigacdo, de uma teoria e de um método de tratamento) pode obter recursos de
reflexdo em beneficio dos conceitos fundamentais envolvidos e da pratica diagnéstico-
terapéutica;

2. Explicitar a complexidade hermenéutica da articulagao cientifica entre a pratica do
tratamento inconfundivel das singularidades humanas e a teorizagdo incessante de
hipéteses-padrio norteadoras do estudo de casos, sem com isso incorrer em vieses
reducionistas (de objetividade ingénua, de neutralidade cognoscitiva ou de empirismo
estatistico).

51 Laplanche chega a citar explicitamente Gadamer em outro artigo daquela coletanea, reconhecendo-lhe méritos na
sua maneira de pensar. Ao dizer sobre as tentativas de tradu¢do mobilizadas por um ser humano — bebé, crianca ou
adulto — para tratar as mensagens (enigmadticas muitas vezes) provenientes de outro, o psicanalista francés atesta o
mérito da hermenéutica gadameriana em ponderar a premissa acerca da inexisténcia de um ponto arquimédico ou de
grau zero nas interpretacoes, pelo envolvimento inescapavel de prévias concepcbes, expectativas de sentido,
preconceitos e chaves de compreensio nas relagdes intersubjetivas (LAPLANCHE, 2023, p. 231).
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