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A obra retoma e expande ideias defendidas em artigos anteriores pelo autor, em que este
propde que aprimoramentos morais sao necessarios a fim de evitar situagOes catastroficas no
futuro, e que eles devem ser ministrados de forma obrigatoria e sigilosa, sem o conhecimento das
pessoas a serem aprimoradas.

Em sua introdugao, Crutchfield defende que a motivacao para o aprimoramento moral —
que define como “a melhoria das atitudes morais, motivagdes, ou comportamento de uma pessoa
por meios biolégicos” (p. 2) — é a perspectiva de que a sociedade humana vai em algum momento
entrar em colapso devido a alguma pandemia sem precedentes, mudangas climaticas acentuadas ou
mesmo devido a algum desastre natural vindo do espago, e que esse colapso s6 pode ser evitado se
aprimorarmos nossas capacidades morais a fim de melhor agirmos coletivamente na prevengao
desse cenario. Diz ainda que, embora nao haja, até o momento, nenhum método consolidado que
possa conduzir a essa melhoria, existem muitas possibilidades em estudo que logo oferecerdo uma
via de aprimoramento moral efetiva e segura, e que ha fortes motivos para que esses métodos sejam
adotados de forma compulsoéria e sigilosa.

Tendo essa proposta em mente, o autor dedica o capitulo 1 a articular uma nova teoria da
saude e doenga, visto esses conceitos estarem na base da distin¢do entre terapia e aprimoramento
a partir da qual muitos autores rejeitam este tipo de intervengao e argumentam que apenas as
terapias sao permissiveis. E assim que, depois de rejeitar diversas defini¢bes correntes desses
termos, ele argumenta em favor do que chama de “contextualismo”, uma teoria segundo a qual
“saude” e “doenc¢a” ndo podem ser dados de forma absoluta, mas apenas de acordo com o contexto
no qual se inserem. Em um exemplo conciso, ele diz que “Para pessoas em Unidades de
Tratamento Intensivo (UTI), pessoas com resfriado sao saudaveis. Mas aquela mesma pessoa no
pré-escolar nao ¢” (p. 11). Gragas a essa definicao, o autor acredita poder rejeitar a moraliza¢ao da
distin¢do entre terapias e aprimoramentos, tirando do caminho uma das mais conhecidas criticas a
pratica dos aprimoramentos, inclusive os morais.

No capitulo 2, o autor discute a ideia de que temos um dever moral de proteger as futuras
geragoes de um “dano definitivo” — algum tipo de mal irreversivel ocasionado por nossa crescente
capacidade cientifica de criar armas de destruicao em massa, alterar o clima, entre outros — em
contraste com a posi¢ao de Savulescu e Persson, segundo os quais nosso dever moral é apenas o
de nio prejudicar as pessoas ja existentes. Enquanto discute as ideias de Derek Parfit relativas as
consequéncias morais de nossas agoes para com as futuras pessoas, Crutchfield conclui que o dever
de protegé-las é o unico que da conta de explicar porque algumas a¢Ses ou omissdes sa0
moralmente condenaveis mesmo quando nio causam dano algum. E como tal obrigacio surge de
uma relacio de vulnerabilidade entre essas pessoas e nés — assim como os filhos pequenos sao
vulneraveis a a¢ao ou omissao dos pais — entao as futuras pessoas se encaixam no grupo daqueles
a quem temos o dever de proteger, independentemente se as conhecemos ou nao.
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No capitulo 3, o autor argumenta que a necessidade dos aprimoramentos morais como
resposta a ameagas coletivas se da em fungao de nossa inadequagao epistémica, em outro contraste
com Savulescu e Persson, que atribuem essa necessidade a inadequagao de nossa psicologia moral.
Para ele, somos acometidos por uma série de “fardos epistémicos”, dificuldades relacionadas a
nossa falta de conhecimento que impedem que saibamos coisas que deveriamos saber, a fim de
alcancar certos objetivos. Assim é que as dificuldades de comunicag¢ao dentro de grandes grupos,
a incapacidade de conferir a veracidade das informacbes que trocam, ou mesmo a ignorancia
quanto aos meios de agir podem nos impedir de trabalhar juntos a fim de evitar alguma ameaca
coletiva. Isso faz Crutchfield concluir que é preciso reparar grande dose de ignorancia se quisermos
contribuir de forma bem-sucedida com o bem publico, e como as vias tradicionais — como a
educacao — levam um tempo perigosamente longo, resta investirmos tanto em aprimoramentos
cognitivos quanto morais, que ele julga estarem intimamente interligados.

Com efeito, em resposta as criticas feitas por Powell e Buchanan — para quem
aprimoramentos morais nao sao necessarios, visto haver outros meios a disposi¢ao para resolver o
problema que eles prometem resolver — o autor defende que alterar institui¢des para que elas
suportem uma mudanga de atitude é, em si, um desafio coletivo para o qual somos epistemicamente
incompetentes. Para ele, “a solugdo para nossa habilidade de mitigar ou prevenir riscos coletivos
nao pode ser confiada a nossa habilidade de mitigar ou prevenir riscos coletivos” (p. 60).

No capitulo 4, Crutchfield continua a argumentar a favor da criacio de pessoas
moralmente aprimoradas, mas dessa vez utilizando um argumento moral. Para isso, recorre ao
principio proposto por Peter Singer, segundo o qual “se podemos prevenir algum mal sem
sacrificar nada de relevancia moral comparavel, devemos fazé-lo”, e lembra que a busca por
aprimoramentos morais se enquadra nesse tipo de prevencao.

Com esse argumento em maos, ele passa entdo a discutir com duas criticas correntes no
debate sobre aprimoramentos morais. Contra a critica de Nicholas Agar — segundo quem pos-
humanos tenderdo a sacrificar os interesses dos nao aprimorados em favor dos seus proprios
quando isso for vantajoso — nota que, pelo fato de serem aprimorados moralmente, esses pos-
humanos tenderdo na verdade a sacrificar seu proprio bem estar em favor dos outros. Em outro
momento vai de encontro ao que diz John Harris, segundo quem aprimoramentos morais minariam
a liberdade do individuo, de forma que, nesse caso, estaria se sacrificando um bem moral de valor
comparavel. Mas, além de discordar de Harris sobre os efeitos dos aprimoramentos sobre nossa
liberdade, ele acredita que, para os pds-humanos moralmente superiores, a liberdade seria um bem
menor do que a promogio dos interesses dos outros, de forma que o principio tomado de
empréstimo de Singer ainda seria valido.

O capitulo 5 é onde o autor comega a falar mais seriamente sobre o que considera a
proposta original de seu livro, a de que aprimoramentos morais devem ser ministrados nao apenas
de forma obrigatéria, mas também sem que as pessoas saibam. Nesse sentido, chama a atengao
para o fato de que a sociedade ja aceita praticas como essa, como em nossa propria familia, na
relagio médico e paciente, na pesquisa cientifica e mesmo no nivel politico. E embora isso nao
demonstre que devamos esconder informagdoes, mostra que ja aceitamos praticas que o fazem,
principalmente quando tal atitude visa o bem estar de alguém envolvido, caso no qual os
aprimoramentos morais também se enquadram.

Depois de considerar as exigéncias envolvidas em se ministrar as substancias responsaveis
pelo aprimoramento — exigéncias que envolvem, dentre outras coisas, ter poucas pessoas
envolvidas a fim de manter o sigilo e se valer de meios que alcancem o maior numero possivel da
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populagao, sem discrimina¢ao — ele conclui que é preciso langar mao de métodos diversos, como
inseri-las nas diversas vacinas ja obrigatérias e no fornecimento de agua, entre outros.

No capitulo 6, Crutchfield argumenta que a epistemologia e psicologia de nossas
capacidades morais, a0 mesmo tempo que justificam a necessidade de aprimoramentos, tornam
um programa aberto de aprimoramentos — isto é, com o conhecimento de todos — inefetivo. Nesse
sentido, ele aponta alguns problemas com um programa aberto que seriam solucionados com uma
administracao sigilosa desses aprimoramentos.

Em primeiro lugar, ele diz que se a manipulagdo das intuicdes morais das pessoas for
conhecida, isso pode minar a justificativa que elas normalmente dao para suas crencas morais, de
forma que o resultado do processo pode nao alcangar seu objetivo. Outro problema tem a ver com
a confiabilidade. As pessoas, cientes de que existe muita discordancia em assuntos morais e que
nao ha especialistas nesse assunto, nao confiariam naqueles responsaveis por administrar os
aprimoramentos morais. Ao lado disso, ele fala que as pessoas tém a tendéncia de adotar crengas
convenientes, ainda que falsas, a fim de pouparem tempo e esforgo, e que, por isso, seria esperavel
que muitas pessoas se opusessem a essa intervencao baseadas em teorias conspiratorias a respeito
dos aprimoramentos, ou por acreditarem que suas préprias capacidades morais ja sao boas o
suficiente. Ele fala ainda que, caso os aprimoramentos sejam evidentes, as pessoas podem
simplesmente evitar toma-lo, assim como evitam vacinas e o uso de mascaras, o que deve minar a
confianga das outras pessoas de que sua propria contribuicao sera de alguma ajuda. Em resumo,
nossa epistemologia moral requer que aprimoramentos nesse nivel sejam administrados de forma
sigilosa, ja que uma abordagem aberta esbarra em diversos desafios.

No capitulo 7, o autor também argumenta que o carater sigiloso da aplicagio de
aprimoramentos morais se justifica pelo seu carater compulsorio, mas dessa vez apoiando-se em
bases morais. Para isso ele classifica o aprimoramento moral como uma questao de saude publica,
a0 que passa a comparar ambas as opgoes — aprimoramentos sigilosos e abertos — com relagao aos
valores comumente envolvidos numa ética da saude publica. Assim ¢ que ele conclui que, embora
um aprimoramento moral obrigatério aberto seja preferivel, quando consideramos questoes de
confianga, transparéncia e solidariedade, o aprimoramento dissimulado tem vantagem quando se
trata de promover a utilidade, proporcionar menos sofrimento e menos restricao da liberdade que
o programa aberto, promogao da igualdade e justica, além de melhor promover a sadde. Além de
tudo isso, Crutchfield também destaca que os fardos epistémicos associados a um programa aberto
sao maiores do que os associados a um programa sigiloso, ja que neste ultimo apenas poucas
pessoas precisarao supera-lo; os seus administradores, que devem ser os primeiros a ser
aprimorados.

Com essa comparagao em maos, o autor reitera que a implantacao de tal programa ¢ um
grande desafio, mas que nem por isso deve ser abandonado, e passa a rebater algumas obje¢des
relacionadas a sua proposta. Entre elas estdo a acusa¢ao de que aprimoramentos sigilosos sao
desonestos, de que eles ndo podem se basear no mesmo esquema de um programa de saide publica,
de que sao paternalistas, diminuem a autonomia do individuo, e que nao se pode confiar nos seus
administradores.

No capitulo 8 vemos o autor argumentar que esse tipo de aprimoramento moral —
compulsério e sigiloso — nao é tio politicamente problematico quanto pode parecer a primeira
vista. Para isso, o autor dedica-se a desafiar a ideia de que a transparéncia ¢ um requisito necessario
para a permissibilidade de uma intervenc¢ao publica de satde, contestando trés razdes que outros
autores teriam oferecido para acreditarmos nessa associacio. E assim que ele refuta as ideias de que

Trilhas Filosoficas, Caico, ano 16, n. 1, 2023, p. 315-319 - ISSN 1984-5561
Dossié Etica e Cidadania - Resenha


https://doi.org/10.25244/tf.v16i1.5346

319
DOI: 10.25244/t£.v16i1.5346

CRUTCHFIELD, Parker. 2021. Moral enhancement and the public good. New York,
Routledge, 174 p.
JOHN, Adan.

a transparéncia é necessaria porque demonstra respeito pelas pessoas, que ¢ essencial para criar e
manter confianca publica, e que associa a transparéncia ao valor da responsabilidade. F também
nesse capitulo onde ele afirma que os aprimoramentos podem muito bem ser conduzidos por
empresas privadas, e nao necessariamente pelo governo, desde que os administradores sejam os
primeiros a ser aprimorados, diferente de um programa aberto, em que o governo deveria
necessariamente se envolver, ja que poderia ser preciso usar a forga.

No capitulo 9, o autor argumenta que a implementagao de aprimoramentos morais de
forma obrigatéria e sigilosa ¢ compativel com uma versao de libertarismo, conhecida como a
filosofia politica que mais ferrenhamente defende a liberdade dos individuos frente as imposi¢des
estatais. Ao escolher essa filosofia politica para dialogar, Crutchfield pretende mostrar que qualquer
outra pode ser igualmente (ou até mais facilmente) conciliada com essa pratica. Para isso, ele
comeca estabelecendo que, na auséncia desse tipo de aprimoramento, as pessoas experimentariam
uma significativa restricao de liberdades que ja possuem, tendo em vista que os eventos que oOs
aprimoramentos planejam prevenir — como uma mudanca climatica catastrofica — alterariam de
forma inevitavel o padrao de comportamento das pessoas, restringindo o uso de muitas coisas que
hoje sao bem comuns. Isso, unido a premissa de que, para o libertarismo, algumas intrusdes em
nossa liberdade sao permissiveis desde que sirvam para proteger a liberdade dos outros, faz ele
concluir que essa filosofia politica é perfeitamente compativel com o tipo de aprimoramento que
ele propoe.

O décimo e ultimo capitulo ¢ dedicado a rebater algumas das criticas mais comuns ao
aprimoramento moral compulsério feito de forma sigilosa. Entre elas, esta a de que ele mudara
quem somos, de que vai impor valores particulares sobre os aprimorados — em especial os valores
dos administradores do aprimoramento — de que se aproxima do totalitarismo e ¢ antidemocratico,
e de que virtudes morais devem ser cultivadas com o tempo, e ndo de forma instantanea. O autor
conclui o livro ressaltando que, se ele estiver correto em defender aprimoramentos morais
compulsorios e sigilosos, isso deve incentivar a busca por parte dos cientistas de aprimoramentos
morais, e o fomento de institui¢des de pesquisa que o facam. Mas caso sua ideia seja rejeitada, ela
deve pelo menos contribuir para o debate dentro da bioética no nivel tedrico, sugerindo questoes
sobre as relagdoes de prioridade entre transparéncia em saude publica e utilidade, liberdade e
igualdade, ou ainda se tais aprimoramentos sio mesmo compativeis com o libertarismo.

O texto de Crutchfield traz uma argumentacao clara e bem contextualizada, tanto em sua
defesa geral dos aprimoramentos morais — em que recorre a uma motivagao catastrofista e defende
também a sua obrigatoriedade moral, por exemplo — quanto em sua proposta mais particular de
promoveé-los de forma compulsoria e sigilosa. E apesar de conter argumentos que podem ser
questionados e debatidos, seu texto possui o grande mérito de aproximar a discussao ética acerca
do aprimoramento moral de seu aspecto mais pratico; a forma como ele deve ser administrado.
Dessa forma, convida-nos a refletir sobre diversos pontos relevantes ao debate, quer concordemos
ou nao com ele. Por tudo isso, ¢ um livro que vale a pena ser lido por todos os interessados no
tema do aprimoramento moral.
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