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“A CULPA E SEMPRE DELAS ... SEMPRE”: DISCIPLINA E PODER
NA CULPABILIZAGAO DA VIiTIMA DE ESTUPRO

“THE FAULT IS ALWAYS THEIRS. ALWAYS...”: DISCIPLINE AND
POWER IN THE CULPABILITY OF THE RAPING VICTIMS

Iza Maria Pereira®
Alaide Angélica de Menezes Cabral Carvalho’

RESUMO: Os casos de estupro no Brasil sdo antigos e recorrentes e os discursos
sociais que os circundam continuam sendo preocupantes, pois giram, ainda e
atualmente, em torno da culpabilizagdo da mulher (vitima) de estupro. O objetivo
desse trabalho €& discutir os mecanismos agenciadores ou os fatores que
fundamentam os discursos de culpabilizagdo da mulher vitima de estupro. Para
tanto, como aporte tedrico utilizam-se aqui as concepgdes de poder, disciplina e
controle de Foucault (2004, 2014), dialogando com os estudos feministas e culturais
a partir das contribuicdes de Perrot (2007), Louro (1997), Tavares (2012). O corpus
dessa pesquisa € composto por 10 (dez) comentarios emitidos por internautas no
site g1.globo.com sobre uma matéria veiculada do caso de estupro coletivo sofrido
por uma mulher, no Bairro Lagoinha Sao Gongalo, na Regidao Metropolitana do Rio
de Janeiro.

PALAVRAS-CHAVE: Mulher. Estrupo. Discurso

ABSTRACT: The cases of rape in Brazil are ancient and recurrent and the social
speeches that involve them keep being troubling, since turn, still and nowadays, to
culpability of the women (victim) of rape. The objective of this work to discuss the
generator mechanisms or the facts that give fundament to the discourses of women
victim of rape culpability. For so, as a theoretical support we utilize here the
conceptions of power, discipline and control of Foucault (2004, 2014), admitting the
feminist studies and culture through the contributions of Perrot (2007), Louro (1997),
Tavares (2012). The research’s corpus is composed of 10 (ten) comments elicited
by internet people on the site g1.globo.com about an article relating a collective rape
suffered by a woman, in the suburb region of Rio de Janeiro.
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1 INTRODUGAO

Os casos de estupro no Brasil sdo antigos e recorrentes e os discursos
sociais que os circundam continuam sendo preocupantes, pois giram, ainda e
atualmente, em torno da culpabilizacdo da mulher vitima pelo estupro. Isso nos faz
refletir e indagar sobre o porqué da persisténcia dessas praticas condenatérias e
incriminadoras que apontam as mulheres como provocadoras ou culpadas pela
violéncia que ainda sofrem atualmente, mesmo diante de tantos avangos
conquistados por elas na sociedade atual.

Discutir sobre a culpabilizacao da mulher pela sociedade, nos casos de
estupro, perpassa um caminho longo. Um caminho que percorre a construgao social
e as relacdes de poder que constroem e significam a figura feminina. E nesse
sentido que essa pesquisa objetiva discutir os mecanismos agenciadores ou o0s
fatores que fundamentam os discursos de culpabilizagdo da mulher vitima de
estupro.

Para tanto, como aporte tedrico utilizam-se aqui as concepg¢des de poder,
disciplina e controle de Foucault (2004; 2014) dialogando com os estudos feministas
e culturais a partir das contribuigdes de Perrot (2007), Louro (1997), Tavares (2012).

O corpus dessa pesquisa € composto por 10 (dez) comentarios emitidos por
internautas no site g1.globo.com® sobre uma matéria veiculada do caso de estupro
coletivo sofrido por uma mulher de 34 anos, no Bairro Lagoinha Sdo Gongalo, na
Regidao Metropolitana do Rio de Janeiro.

Essa proposta de andlise nos fornece subsidios importantes para identificar
como e porque a superioridade masculina ainda modela os discursos e as praticas

cotidianas na sociedade brasileira.

2 A MULHER NO ESPAGO PRIVADO X NO ESPAGO PUBLICO: MEMORIA,
DISCIPLINA E PODER

Segundo Perrot (2007), durante muito tempo, as mulheres foram relegadas a
invisibilidade e ao siléncio. Invisiveis porque sua atuagcdo era quase que

exclusivamente restrita ao ambiente privado do lar ou da familia. O espago publico

8 Fonte: http://gl.globo.com/rio-de-janeiro/noticia/2016/10/vitima-de-estupro-coletivo-em-sao-goncalo-rj-
presta-novo-depoimento.html
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pertencia aos homens e eram poucas as mulheres que se aventuravam nele.
Invisiveis eram as mulheres, também, pelo siléncio das fontes, porque, como sao
pouco vistas nesses locais publicos, pouco se falava delas e, assim, pouco se
registrava sobre suas vidas, seus atos.

O papel da mulher ao longo da histdria foi se modificando na sociedade com
0s movimentos sociais de resisténcia e com a inclusdo no mercado de trabalho. Ela
passou a exercer funcéo tripla: familiar, social e profissional. Essa afirmagado é
ratificada por Perrot (2007, p. 15) ao dizer que “A histéria das mulheres mudou. (...)
Partiu de uma histéria do corpo e dos papéis desempenhados na vida privada para
chegar a uma histéria das mulheres no espago publico da cidade, do trabalho, da
politica, da guerra, da criagao”.

Segundo Medeiros e Medeiros (2016, p. 284), “... tanto na esfera publica
quanto na privada ainda se percebe claramente a desigualdade que existe entre
homens e mulheres, pois diferentemente dos homens, as mulheres sao
frequentemente vigiadas”. Sao vigiadas por uma sociedade que regula o
comportamento feminino determinando, por exemplo, a forma de se vestir, de andar,

de olhar, de falar. Segundo Tavares (2012, p. 56),

a mulher sempre viveu em um mundo marcado por conceitos e
regras que nao foram criadas por elas, mas, para elas. Havia um
controle sobre seus dizeres, seus afazeres, sua conduta, enfim, nas
sociedades  patriarcais, investiu-se na vigildncia e na
disciplinarizacdo dos corpos das mulheres.

Esse controle torna-se uma técnica, método disciplinar de poder. Foucault
(2004, p. 118) relata que “esses métodos que permitem o controle minucioso das
operacdes do corpo, que realizam a sujeicdo constante de suas forcas e |hes
impdem uma relagcdo de docilidade-utilidade, sdo o que podemos chamar de
‘disciplinas™. O referido autor continua relatando que esses processos disciplinares
ja existiam ha muito tempo nos conventos, nos exércitos e nas oficinas, porém, as
disciplinas se tornaram mais comuns no decorrer dos séculos XVII e XVIII como
técnicas de dominacao.

Nesses métodos disciplinares, os corpos que nao se tornam obedientes,
submissos acabam sofrendo um efeito de apropriagdo através de relagdes de

violéncia e forga, como ocorre no caso do estupro, que € um ato forgado e cruel, a
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fim de uma apropriagdo do corpo de outrem. E nesse sentido que Foucault (1995)
explica o exercicio do poder, que é um modo de acido de alguns sobre outros.
Vejamos:

O exercicio do poder nao é simplesmente uma relagdo entre
“parceiros” individuais ou coletivos; € um modo de agido de alguns
sobre outros. O que quer dizer, certamente, que nao ha algo como
o “poder” ou “do poder” que existiria globalmente, macigamente ou
em estado difuso, concentrado ou distribuido: sé ha poder exercido
por “uns” sobre “outros”; o poder s6 existe em ato, mesmo que,
€ claro, se inscreva num campo de possibilidades esparso que se
apoia sobre estruturas permanentes (FOUCAULT, 1995, p. 242 -
grifos nossos).

Nesse sentido, Foucault (1995) explica que o poder nao &, por natureza, da
ordem do consentimento, mas que ele pode representar o efeito de um
consentimento anterior ou permanente, pois ele é acdo sobre agdes, se
inscrevendo, portanto, no comportamento de sujeitos ativos. Nao representando um
ato de consentimento, o crime de estupro pode ser entendido como a manifestacéo
de um poder histérico do homem sobre o corpo das mulheres, um exercicio de
poder histérico e socialmente construido.

A concepgao de poder para os estudos feministas € uma importante
referéncia, pois nas mais diferentes praticas sociais, homens e mulheres estédo
constantemente e estrategicamente negociando, consentindo, discordando,
avancando, recuando. E nesse sentido que Foucault concebe poder como
estratégia que se concretiza, portanto, no exercicio, tendo efeito sobre suas acoes,
e é nesse sentido, também, que Foucault considera que o poder é uma “rede de
relacbes sempre tensas, sempre em atividade” (apud LOURO, 1997, p. 39).

Portanto, entender o exercicio do poder contribui para compreendermos os

fatores que englobam as situag¢des de violéncia contra a mulher.

3 A CULPABILIZAGAO DA MULHER: UMA ANALISE DAS PRATICAS DE
PODER E DISCIPLINA

Para tratar da culpabilizacdo da mulher, no caso de estupro, analisando as
relagdes de poder e disciplina, iremos retratar o caso de estupro coletivo ocorrido no
Bairro Lagoinha Sao Gongalo, na Regido Metropolitana do Rio de Janeiro, sofrido

por uma mulher de 34 anos. Essa mulher passou a ser violentada por integrantes do
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mesmo grupo de traficantes da localidade onde ela morava, apdés ter um video
intimo vazado por seu ex-marido, como vinganga pela separacao. Ela foi vitima de
quatro estupros durante quatro anos. No ultimo, ocorrido no dia 17 de outubro de
2016, pelo menos 10 (dez) homens, incluindo menores de idade, a violentaram. O
caso sO se tornou publico apds policiais prenderem dois dos criminosos em
flagrante®, sendo a matéria veiculada em varios meios de comunicagao.

No entanto, escolhemos a matéria, sobre o referido caso, veiculada no
g1.globo.com’™, por ser um site bastante conhecido e acessado por muitos
internautas. O portal de noticias G1 oferece uma variedade de informacgdes,
atualizadas, praticamente, instantaneamente, selecionadas e publicadas de acordo
com a prioridade de divulgacao e critérios préprios do portal.

Dentre as varias ferramentas do portal, ele disponibiliza que as noticias
publicadas possam ser compartilhadas via redes sociais (Facebook e Twitter) e,
ainda, que o leitor emita sua opinido através de um icone em que ele pode deixar o
seu comentario. Foi dessa ferramenta que extraimos o corpus desse trabalho.
Assim, selecionamos 10 (dez) comentarios emitidos por internautas nesse site de

noticias. Passemos a analise observando os seguintes comentarios:

Imagem 1

Vivern na droga, no funk, na sacanagem e no crime e depois reclamam do
abuso. Quem procura acha....

A culpa nunca € da mulher. Qu se vc ver uma mulher que no seu Cconceito
merece ser estuprada vc estupra?

i

A culpa é sempre delas.. sempre

Fonte: http://g1.globo.com.

9 Fonte: https://goo.gl/X6eUGt
0 Fonte: https://goo.gl/oZTxEb
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Imagem 2

de madrugada num bar_.i
nunca tem Tempo.

reja ndao val, nem em um cuito religioso, pois

1]

Se estivesse na igreja do pastor Valdomire isso nao teria acontecido,
minto??

. ﬁia
Verdade, n vejo essas coisas acontecerem em igrejas

Fonte: http://g1.globo.com.

Nos comentarios dos internautas 1 e 3 (Imagem 1) e internautas 1 e 2
(Imagem 2), o estupro funcionaria como espécie de corretivo, castigo para as
mulheres “desviantes”, pois “quem procura acha”. Mulheres “desviantes”, pois
estdo em lugares “errados” como no baile funk. Se estivessem na igreja isso néo
aconteceria.

Vejamos que essa visdo é ratificada por uma mulher, como podemos
observar no comentario da internauta 3 (Imagem 2). O consentimento feminino
também esta ligado aos discursos naturalizados que hierarquizaram homens e
mulheres na sociedade, colocando-os em situa¢des desiguais de poder. Esses
dizeres reforcam o discurso de culpabilizacdo da mulher vitima pela violéncia
sofrida, ditando que “a culpa é sempre delas ... sempre”, e de manutencdo da
mulher no espaco que a sociedade machista e patriarcal Ihe atribui: o lar. Um corpo
docil que nao deveria deixar o espago privado como a casa, igreja, trabalho, como
os proprios internautas sugerem, pois o espaco publico (bar, festas, por exemplo)

pertence ao homem.
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Esses sdo resquicios de uma sociedade patriarcal que da ao homem o direito
de ir e vir para onde e com quem quiser, e de fazer o que quiser. Ja a mulher é

forcada a permanecer no espaco privado.

Imagem 3

TADINHA DELA SE ESTIVESSE EM CASA CUIDANDO DA FAMILIA OU DELA
jFﬁlfljR A ESTARIA BEM,EU ACHO QUE UMA MULHER DIREITA E DECENTE
NAO ESTARIA DE MADRUGADA EM UM BAR.

Fonte: http://g1.globo.com.

Imagem 4

Estes estupros coletivos sdo culpa das proprias mulheres. Andam com
"amigos" e depois ndo sabem porque acontecem essas coisas.... As
mulheres tem que se valorizarem e ndo andar com qualguer um.

Fonte: http://g1.globo.com.

Nas imagens 3 e 4, os comentarios dos internautas retomam a memoria do
discurso machista e patriarcal sobre a mulher, o discurso da mulher resignada ao
lar. Ou seja, aquele discurso de que a mulher deve estar em casa cuidando da sua
familia e de si prépria. Qualquer outro comportamento que foge a isso seria
inapropriado ou erréneo.

Esses comentarios reforcam a visdo de que as mulheres devem se comportar
‘de maneira adequada” para evitar violéncias, especificamente a sexual. Se a
violéncia ocorre € porque o comportamento da mulher nao foi adequado, quando,
por exemplo, usam roupas curtas, indo sozinhas ou “mal” acompanhadas a lugares
de divertimento como um bar.

O comportamento da mulher continua sob vigilancia. Ainda ditam formas

de se vestir, de andar, de se comportar, de onde ir e com quem andar,
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reforcando o que Foucault (2004, p. 118) diz que “em qualquer sociedade, o corpo
esta preso no interior de poderes muito apertados, que Ihe impdem limitagdes,
proibicdes e obrigagbes”. A mulher ainda precisa ser comportada, do lar e se ela
nao for assim ela & condenada, julgada e culpabilizada por todo e qualquer ato ou
fato que |he aconteca. Essa é a disciplina ainda imposta a mulher. Um controle

imposto ao corpo e ao comportamento feminino.

Imagem 5

Quem vive nesse meio, do funk, da malocagem, seja homem ou mulher.
Sempre ira acabar acontecendo estas aberragies. Infelizmente.

mais uma na favela falando disso. ja sabemos a indole desse povo.

Fonte: http://g1.globo.com.

Imagem 6

34 anos, 2 filhas abandonadas em abrigos do estado, de madrugada nas
boca de fumo...

F 0 mesmo que entrar na jaula do tigre e depois reclamar que foi atacada
IIl Essa muié ndo vale nada..

Fonte: http://g1.globo.com.
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Existe também a ideia de que os homens n&o conseguiriam controlar seu
“apetite sexual’. Podemos visualizar essa visdo no comentario do internauta 2
(Imagem 6) ao dizer que “E o mesmo que entrar na jaula do tigre e depois
reclamar”. Assim, as mulheres deveriam se comportar para nao sofrerem o estupro
e se sofrerem nao podem reclamar porque é da “natureza do homem”.

Associado a discriminagao de género existe a discriminagao sdcio-espacial,
conforme observamos nos comentarios dos internautas 2 (Imagem 5) e 1 (Imagem
6), pois ha a concepgao de que as pessoas que vivem na favela ou em abrigos do
estado ndo tém valor, dignidade e, portanto, ndo merecem ser respeitadas.

Sao muitos os motivos para culpabilizar a mulher pela violéncia sexual
sofrida, provocando o entendimento de que ela mereceria ser estuprada para
aprender a se comportar adequadamente (PICHONELLI, 2014).

O contexto da sociedade atual ainda permite a aceitacdo e justificagédo
dessas violéncias e na responsabilizacdo das vitimas pelas violéncias sofridas. Essa
situacao é construida com base na naturalizagdo da superioridade masculina que
ainda limita as possibilidades de vivéncias no ambito publico pelas mulheres.

O estupro é uma forma simbdlica de manifestacao do poder que se da ao
masculino em uma sociedade ainda patriarcal. Segundo Cerqueira e Coelho (2014,
p. 2).

a violéncia de género é um reflexo direto da ideologia patriarcal, que
demarca explicitamente os papéis e as relagdes de poder entre
homens e mulheres. Como subproduto do patriarcalismo, a cultura
do machismo, disseminada muitas vezes de forma implicita ou sub-
repticia, coloca a mulher como objeto de desejo e de propriedade do
homem, o que termina legitimando e alimentando diversos tipos de
violéncia, entre os quais o estupro.

Portanto, o estupro é a manifestacdo de um poder histérico do homem sobre
o corpo das mulheres que o considera como seu objeto, um exercicio de poder
histérico e socialmente construido e justificado ou apoiado por uma sociedade
machista que incrimina e culpabiliza a mulher quando, nesse caso, € vitima de
estupro.

Mesmo diante de muitos avangos e conquistas sociais das ultimas décadas,

vemos, ainda, a cultura sexista reproduzida nos discursos e praticas dos sujeitos,
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uma cultura repassada entre as geracdes pelos vestigios da memodria de uma

sociedade patriarcal, que desvaloriza a mulher em detrimento do poder do homem.

4 CONSIDERAGOES FINAIS

Portanto, é de se considerar que ainda perpetua uma ordem simbdlica
marcada por relacbes assimétricas de poder entre homens e mulheres que
dinamizam e ressignificam o cotidiano da vida social.

A figura feminina ainda esta veiculada a ideia de submissao, de inferioridade
e servidao aos impulsos e desejos masculinos, contribuindo para a naturalizagéo de
dizeres que fundamentam o discurso do agressor, legitimando a violéncia contra as
mulheres. Ha um respaldo, um apoio social na culpabilizacdo da mulher vitima de
estupro.

Vivemos em uma sociedade que culpabiliza a mulher vitima de estupro ao
invés de acolhé-la, contribuindo cada vez mais para o silenciamento’ das vitimas,

ao protegerem 0s criminosos.
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